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1. Целевой раздел  

1.1. Пояснительная записка: 

Цель Реализация содержания образовательной программы 
дошкольного образования ______________ в соот-
ветствии с требованиями ФОП ДО и ФГОС ДО. 

Задачи • охрана и укрепление физического и психиче-
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ского здоровья детей, в том числе их эмоцио-
нального благополучия; 

• обеспечение развития физических, личност-
ных, нравственных качеств и основ патриотиз-
ма, интеллектуальных и художественно-
творческих способностей ребёнка, его инициа-
тивности, самостоятельности и ответственно-
сти;   

• обеспечение единых для Российской Федера-
ции содержания ДО и планируемых результа-
тов освоения образовательной программы ДО;  

• приобщение детей (в соответствии с возраст-
ными особенностями) к базовым ценностям 
российского народа – жизнь, достоинство, пра-
ва и свободы человека, патриотизм, граждан-
ственность, высокие нравственные идеалы, 
крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, мило-
сердие, справедливость, коллективизм, взаимо-
помощь и взаимоуважение, историческая па-
мять и преемственность поколений, единство 
народов России;  

• создание условий для формирования ценност-
ного отношения к окружающему миру, станов-
ления опыта действий и поступков на основе 
осмысления ценностей;  

• построение (структурирование) содержания 
образовательной деятельности на основе учёта 
возрастных и индивидуальных особенностей 
развития;  

• создание условий для равного доступа к обра-
зованию для всех детей дошкольного возраста 
с учётом разнообразия образовательных по-
требностей и индивидуальных возможностей; 

• обеспечение психолого-педагогической под-
держки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопро-
сах воспитания, обучения и развития, охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их 
безопасности; 

• достижение детьми на этапе завершения ДО 
уровня развития, необходимого и достаточного 
для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования. 

Принципы и подхо-
ды к формированию 
рабочей программы 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов 
детства (младенческого, раннего и дошкольного воз-
растов), обогащение (амплификация) детского разви-
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тия;  
2) построение образовательной деятельности на ос-
нове индивидуальных особенностей каждого ребён-
ка, при котором сам ребёнок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится 
субъектом образования;  
3) содействие и сотрудничество детей и родителей 
(законных представителей), совершеннолетних чле-
нов семьи, принимающих участие в воспитании де-
тей младенческого, раннего и дошкольного возрас-
тов, а также педагогических работников;  
4) признание ребёнка полноценным участником 
(субъектом) образовательных отношений;  
5) поддержка инициативы детей в различных видах 
деятельности;  
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, 
традициям семьи, общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и позна-
вательных действий ребёнка в различных видах дея-
тельности;  
9) возрастная адекватность дошкольного образования 
(соответствие условий, требований, методов возрасту 
и особенностям развития);  
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Нормативно-
правовые докумен-
ты 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
(ред. от 29.12.2022) «Об образовании в Россий-
ской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 
11.01.2023)  

• Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О 
внесении изменений в Федеральный закон “Об 
образовании в Российской Федерации” и ста-
тью 1 Федерального закона “Об обязательных 
требованиях в Российской Федерации”»  

• Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О 
внесении изменений в Федеральный закон “Об 
образовании в Российской Федерации” по во-
просам воспитания обучающихся» 

• Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 
№ 1028 «Об утверждении федеральной образо-
вательной программы дошкольного образова-
ния» (Зарегистрировано в Минюсте России 
28.12.2022 № 71847) 

• Федеральный государственный образователь-
ный стандарт дошкольного образования, 
утвержден приказом Министерства образова-
ния и науки России от 17 октября 2013г. № 
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1155 (с изм. на 08.11.2022);   
• Указ Президента Российской Федерации Пути-

на В.В. от 07.05.2018 № 204 «О национальных 
целях и стратегических задачах развития Рос-
сийской Федерации на период до 2024 года»;  

• Стратегия развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025, утверждена рас-
поряжением Правительства Российской Феде-
рации от 29 мая 2015 г. № 996-р;  

• Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об 
утверждении Основ государственной политики 
по сохранению и укреплению традиционных 
российских духовно-нравственных ценностей»  

• Постановление Главного государственного са-
нитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020г. «Об утверждении санитарных пра-
вил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организаци-
ям воспитания и обучения, отдыха и оздоров-
ления детей и молодежи»;  

• Постановление Главного государственного са-
нитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021г. «Об утверждении санитарных пра-
вил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиениче-
ские нормативы и требования по обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для челове-
ка факторов среды обитания»;  

• Образовательная программа дошкольного об-
разования;  

• Устав;  
• Локально-нормативные акты  

Характеристика де-
тей и групп ДОО 

Характеристика воспитанников ДОУ № 50 на 2023-
2024 учебный год: 
Общее количество детей - ___человек  
___ девочек - ___% 
___мальчиков – ___% 
 
ОПИСАНИЕ 
Ясельная группа. От 1 до 2 лет. 
Первая младшая группа. От 2 до 3 лет 
Вторая младшая группа. От 3 до 4 лет 
Средняя группа. От 4 до 5 лет 
Старшая группа. От 5 до 6 лет 
Подготовительная группа. От 6 до 7 лет 

Срок реализации 
рабочей программы 

2023-2024 учебный год  
(1 сентября 2023 – 31 августа 2024 года) 
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1.2.  Характеристика возрастных особенностей развития детей. 
Дошкольный возраст является важнейшим в развитии человека, так как 

он заполнен существенными физиологическими, психологическими и соци-
альными изменениями. Это период жизни, который рассматривается в педа-
гогике и психологии как самоценное явление со своими законами, субъек-
тивно переживается в большинстве случаев как счастливая, беззаботная, 
полная приключений и открытий жизнь. Дошкольное детство играет решаю-
щую роль в становлении личности, определяя ход и результаты её развития 
на последующих этапах жизненного пути человека. 

Характеристика возрастных особенностей развития детей дошкольного 
возраста необходима для правильной организации образовательного процес-
са, как в условиях семьи, так и в условиях дошкольного образовательного 
учреждения (группы). 
 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 
Характеристика психического и физического развития ребенка  

пятого года жизни 
В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования и совершен-
ствование обследования предметов. К пяти годам дети, как правило, уже хо-
рошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах 
и отношениях величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рас-
сматривать и искать предметы в окружающем его пространстве. Восприятие 
в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным и 
анализирующим. 

В художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 
откликаются на произведения музыкального и изобразительного искусства, 
художественную литературу, в которых с помощью образных средств пере-
даны различные эмоциональные состояния людей, животных, сказочных 
персонажей. Дошкольники начинают более целостно воспринимать сюжеты 
и понимать образы. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобра-
зительная деятельность. К четырем годам круг изображаемых детьми пред-
метов, довольно широк. В рисунках появляются детали. Графическое изоб-
ражение человека характеризуется наличием частей тела, частей головы, 
одежды и ее деталей. Замысел детского рисунка может меняться по ходу 
изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями и навы-
ками. 

В процессе восприятия произведений изобразительного искусства дети 
способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), 
что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетиче-
ской оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, 
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в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоцио-
нальные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Творческие про-
явления становятся более осознанными и направленными (образ, средства 
выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). 

 
СТАРШАЯ ГРУППА 

Характеристика психического и физического развития ребенка  
шестого года жизни 

Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ре-
бёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приоб-
ретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и пред-
варяя её. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 
действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вы-
мышленное. Постепенно дети приобретают способность действовать по 
предварительному замыслу в конструировании и рисовании. 

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений 
об 
окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению 
задавать вопросы и экспериментировать. Ребёнок этого возраста уже хорошо 
знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может 
показать два оттенка одного цвета: светло-красный и тёмно-красный). Дети 
шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигу-
ры друг от друга. В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-
образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные зада-
чи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) 
и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. 
 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 
Характеристика психического и физического развития ребенка  

седьмого года жизни 
В возрасте 6—7 лет происходит расширение и углубление представле-

ний детей о форме, цвете, величине предметов. Ребёнок уже целенаправлен-
но, последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом 
он ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, фор-
ма, величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличива-
ется устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей от-
влекаемости детей. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка 
зависит от её привлекательности для него. В продуктивной деятельности де-
ти знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей 
цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который 
теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, что вызы-
вает у них интерес. Созданные изображения становятся похожи на реальный 



8 
 

предмет, узнаваемы и включают множество деталей. Совершенствуется и 
усложняется техника рисования и лепки. В этом возрасте продолжается раз-
витие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнку решать бо-
лее сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, 
чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных пред-
метов и явлений. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, 
богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным, 
оно уже не похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. 
Несмотря на то, что увиденное или услышанное порой преобразуется детьми 
до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чётче прослежи-
ваются объективные закономерности действительности. Так, например, даже 
в самых фантастических рисунках дети стараются — передать перспективу. 
При придумывании темы рисунка дети 6—7 лет не только удерживают пер-
воначальный замысел, но могут обдумывать его до начала деятельности. 

Основные характеристики воспитанников с нарушением речи 
Дошкольники с тяжелыми нарушениями речи это дети, имеющие стой-

кие специфические отклонения  формировании компонентов речевой систе-
мы (лексического и грамматического строя речи, фонематических процессов, 
звукопроизношения, просодической организации звукового потока), отмеча-
ющихся  при сохранном слухе и нормальном интеллекте.  

Характеристика речевого развития детей 4-7 лет с ОНР 
ОНР - это такое речевое нарушение, при котором у детей с нормальным 

слухом и относительно сохранным интеллектом наблюдается недоразвитие 
всех компонентов речевой системы (фонетико-фонематического и лексико-
грамматического). Это обусловлено тем, что в процессе оптогенеза все ком-
поненты развиваются в тесной взаимосвязи, и недоразвитие какого-то одного 
компонента вызывает недоразвитие других компонентов речевой системы.  
Речевой опыт детей с ОНР весьма ограничен, языковые средства, которыми 
они пользуются, являются несовершенными. Они далеко не полностью удо-
влетворяют потребность устного обучения. Поэтому разговорная речь детей 
с данными речевыми нарушениями оказывается бедной, малословной, тесно 
связанной  определенной ситуацией. Вне этой ситуации она становится часто 
непонятной. Связная (монологическая) речь, без которой не может быть пол-
ноценного усвоения приобретенных детьми знаний, либо развивается с 
большими трудностями, либо, вообще, полностью отсутствует. 

Все указанные отклонения в развитии речи самостоятельно не преодо-
леваются и не исчезают. Поэтому речевое развитие таких детей можно обес-
печить только при условии использования системы коррекционных меропри-
ятий,  предусматривающих формирование речевой практики, в процессе ко-
торой происходит овладение фонематическими и лексико-грамматическими 
закономерностями языка, обучение речи как средству общения и обобщения. 
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Выделение ОНР - это выделение определенного симптомокомплекса. 
Данная группа является сложной нозологии и механизмам. Существуют раз-
личные категории детей: дети с моторной и сенсорной алалией; дети с за-
держкой речевого развития как симптом задержки психического развития; 
дети  с дизартрией; дети с задержкой речевого развития невыраженной этио-
логии. 
Уровень общего недоразвития речи может быть различен: от полного отсут-
ствия речевых средств обучения, до развернутой речи с элементами фонети-
ко-фонематического и лексико-грамматического недоразвития. 
Левина Р.Е.  выделила три уровня общего недоразвития речи: 
1. самый тяжелый – ОНР 1 уровня; 
2. средний – ОНР 2 уровня; 
3. более легкий – ОНР 3 уровня. 

Общее недоразвитие речи I уровня. 
Наблюдается почти полное отсутствие вербальных средств общения. 

Дети четырех-пятилетнего возраста имеют очень скудный словарный запас, 
который включает не более 20 слов. Ребенок использует либо слова - звуко-
подражания («би-би»),  либо лепетные слова (фрагменты полного разверну-
того слова, например, «уту» вместо «петух»). Эти звуковые компоненты со-
провождаются мимикой и большим количеством  жестов. Также много слов 
диффузного значения: одно слово имеет много значений (например, «лапа» - 
это все то, с помощью чего передвигаются: и ноги, и колеса, и лапы). За сло-
вом не закреплено конкретное значение. Иногда один и тот же предмет назы-
вается различными словами. Ребенок меняет одно слово другим (например, 
действие заменяет названием предмета, «кров» (кровать) вместо «спать»). 
Очень грубо искажена звуковая структура слов, воспроизводится как прави-
ло, односложная структура, реже двусложная. 

Фонематические восприятия, анализ и синтез отсутствуют. Фонетиче-
ская сторона речи тоже грубо нарушена, звукопроизношение смазанное. На 
этом уровне речевого развития трудно определить, какой звук произносит 
ребенок. Пассивный словарь шире активного, но понимание речи все же 
ограничено ситуацией. Грамматический строй речи практически не сформи-
рован. Словоизменение и словообразование отсутствует. Появляется фраза, 
но в ней нет точной связи  между словами, нет грамматического оформления, 
связь отсутствует в виде просодики и интонации, т.е. фразовая речь либо 
полностью отсутствует на первом уровне ОНР, либо характеризуется фраг-
ментарностью. 

Общее недоразвитие речи II уровня. 
На втором уровне речевые возможности ребенка значительно возрас-

тают. У детей имеется довольно большой словарный запас. В речи преобла-
дают существительные, мало глаголов, и еще меньше прилагательных. Очень 
много в речи детей наблюдается вербальных ошибок (например, «стрехает» 
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вместо «чистит», «стирает», «моет»), особенно глагольных. Много смеше-
ний, наблюдается неточность значений слов. В речи ребенка очень много 
аморфных глаголов («делает», «идет», «стоит» и т.п.). Ребенок использует 
фразовую речь. Появляются распространенные предложения. С точки зрения 
количества слов предложения довольно объемные, но грамматически фраза 
оформлена  неправильно. Не все формы дифференцируются правильно. Ре-
бенок неправильно употребляет падежные беспредложные формы (непра-
вильное согласование существительных и прилагательных в среднем роде, 
особенно в косвенных падежах). Предложно-падежные конструкции воспро-
изводятся неправильно. Например: « Я была лелька», вместо «Я была на ел-
ке». В целом, предлоги и союзы используются редко. Для детей со 2-ым 
уровнем ОНР характерны грубые нарушения грамматического строя речи. 
Наблюдается большое количество аграмматизмов при употреблении суще-
ствительных, глаголов; прилагательные употребляются крайне редко, т.к. они 
носят отвлеченный характер. У детей усвоены только простые формы слово-
изменения. Словообразование грубо нарушено. Его практически нет, кроме 
уменьшительно-ласкательных форм. У детей со 2-ым  уровнем речевого 
недоразвития синтаксически предложения значительно лучше сформирова-
ны, чем у детей с 1 уровнем ОНР. Понимание речи значительно улучшается. 
Ребенок дифференцирует многие акустически близкие слова, но не все. Фо-
нематическая сторона речи нарушена, ребенок не может выделить звук на 
фоне слова. Звукослоговая структура слов более развернута (ребенок воспро-
изводит два-три слова). Но наблюдается грубое искажение многосложных 
слов, особенно слогов со стечением. Слова воспроизводятся вариативно 
(например, «ада» вместо «звезда»). Нарушение звукопроизношения носит 
полиморфный характер. Правильно произносятся гласные и простые по ар-
тикуляции звуки. Как правило, наблюдаются стечения и замены. Замены ха-
рактеризуют задержку фонетического развития ребенка. 

Таким образом, у детей с ОНР 2 уровня наблюдаются морфологические 
и синтаксические аграмматизмы, примитивная связная речь, понимание речи 
остается неполным, т.к. многие грамматические формы  различаются  недо-
статочно. 

Общее недоразвитие речи III уровня. 
Этот уровень характеризуется тем, что обиходная речь становится бо-

лее развернутой, отсутствуют грубые фонетические и лексико-
грамматические нарушения. Звуковая сторона относительно сформирована, 
но остаются нарушения произношения сложных по артикуляции звуков и 
нарушения звукослоговой структуры слова. Особенно большие нарушения 
наблюдаются во всех формах связной речи (рассказ по сюжетной картинке, 
рассказ на заданную тему). Есть неточности употребления многих слов, вер-
бальные парафазии. Имеется несформированность семантических полей. В 
активном словаре присутствуют существительные, глаголы, но мало прила-
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гательных, сложных предлогов и союзов, но они все-таки уже имеются. В ак-
тивной речи используются преимущественно простые распространенные 
предложения. Возникают большие трудности при употреблении сложнопод-
чиненных предложений. Наблюдается  недостаточная сформированность и  
неточная дифференциация форм словоизменения и словообразования. 
Аграмматизмы наблюдаются в тех формах, которые поздно появляются в он-
тогенезе. Например, согласование существительных и прилагательных в 
среднем роде, употребление сложных предлогов «из-за», «из-под». Очень ча-
сто отсутствуют связующие звенья в сложноподчиненных предложениях. 
Наблюдается нарушение сложных форм фонематического анализа и синтеза. 
Выражены нарушения в овладении чтением и письмом. Таким образом, на  
третьем уровне ОНР наибольшие затруднения наблюдаются при построении 
произвольной фразы. 

Общая характеристика нарушений звукопроизношения (ФФНР) 
Самыми распространенными недостатками речи у детей дошкольного 

возраста являются нарушения звукопроизношения. Обычно нарушаются сле-
дующие группы звуков: свистящие (с, с', з, з', ц), шипящие (ш, ж, ч, щ), со-
норные (л, л', р, р', j), заднеязычные (к, к', г, г', х, х'), звонкие (в, з, ж, б, д, г), 
мягкие (т', д', н'). 
У некоторых детей нарушается только одна группа звуков, например, только 
шипящие или только заднеязычные. Такое нарушение звукопроизношения 
определяется как простое (частичное), или мономорфное. У других детей 
нарушаются одновременно две или несколько групп звуков, например, ши-
пящие и заднеязычные или свистящие, сонорные и звонкие. Такое нарушение 
звукопроизношения определяется как сложное (диффузное), или полиморф-
ное. 

В любой из вышеперечисленных групп различают три формы наруше-
ния звуков: 
- искаженное произношение звука. Например: р горловой, когда звук образу-
ется вибрацией мягкого нёба, а не кончика языка; 
- отсутствие звука в речи ребенка, т.е. неумение произносить его. Например: 
"коова" (корова); 
- замена одного звука другим, имеющимся в фонетической системе данного 
языка. Например: "колова" (корова).  

Причиной искаженного произношения звуков обычно является недо-
статоная сформированность или нарушения артикуляционной моторики. По-
добные нарушения называются фонетическими  

Причина замены звуков обычно заключается в недостаточной сформи-
рованности фонематического слуха или в его нарушениях, в результате чего 
дети не слышат разницы между звуком и его заменителем (например, между 
р и л). Подобные нарушения называются фонематическими, так как при этом 
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одна фонема заменяется другой, вследствие чего нарушается смысл слова. 
Например, рак звучит как "лак", рожки - как "ложки". 

Бывает, что у ребенка звуки одной группы заменяются, а звуки другой - 
искажаются. Например, свистящие с, з, ц заменяются звуками т, д (собака - 
"тобака", зайка - "дайка", цапля - "тапля"), а звук р искажается. Такие нару-
шения называются фонетико-фонематическими.  
 

1.3  Планируемые результаты освоения Программы 
 

Образовательная 
область Целевые ориентиры 

для средней группы: 
«Художественно-
эстетическое раз-
витие» 
 

• Проявляет способность воспринимать художественное 
произведение: откликается на его красоту, характер и настрое-
ние образа; может отличить (пока еще на интуитивном уровне) 
высокохудожественное произведение (например, иллюстрацию 
от дидактической картинки). Испытывает удовольствие при 
рассматривании художественного произведения и любовании 
прекрасным в окружающем мире. Демонстрирует знание 
средств выразительности, которые использует художник для 
создания книжной иллюстрации, скульптуры малых форм, про-
изведений декоративно-прикладного искусства; понимает, чем 
отличаются памятники архитектуры от обычных построек. 
• Владеет разными видами изобразительной деятельности: 
приобретает достаточно качественные технические и изобрази-
тельные навыки и умения, позволяющие ему создавать вырази-
тельные и интересные образы. 
• В рисовании: 
— знает как традиционные материалы для рисования, так и но-
вые, исследует их самостоятельно и в совместной познаватель-
но-практической деятельности (цветные мелки, сангина, аква-
рель); контрастные цвета и цвета, близкие по тональности; 
пользуется образными названиями цвета (вишневый, малино-
вый, сиреневый и др.);  
— умеет рисовать не только кисточкой, но и поролоновыми 
тампонами, пальцами;  
— владеет способами изображения людей, животных (кон-
структивным, дужковым, обобщенным);  
— умеет правильно штриховать и наносить краску на свой ри-
сунок; строить композицию  
(на одной линии, широкой полосе, всем листе бумаги); делать 
рисунок выразительным (так как знаком с основными сред-
ствами выразительности рисунка); 
— вносит в рисунок творческие изменения и дополнения.  
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• В лепке:  
— знает о свойствах и качествах материалов для лепки;  
— умеет обследовать объект (по вопросам взрослого) и рас-
сказывать о              последовательности выполнения изделия;  
— умеет лепить фигурки в образе птиц, животных, человека 
конструктивным способом; передавать форму, величину от-
дельных частей лепного изделия; украшать свою лепку деко-
ративными элементами или росписью (совместная деятель-
ность: воспитатель — ребенок); строить несложную сюжет-
ную композицию.  
• В аппликации:  
— с удовольствием занимается этой деятельностью; проявляет 
эмоциональную отзывчивость на прекрасное (цветовое предпо-
чтение), способность всматриваться в предмет и образность 
изображений, а также способность к передаче несложных ком-
позиций (несколько предметов в ряд или по всему листу бума-
ги);  
— владеет способами выкладывания и наклеивания готовых 
форм;  
— умеет работать ножницами (достаточно развиты координи-
рованные движения, руки и глаза); умеет резать по прямой 
(прямолинейное вырезание), частично — по кривой: из квадра-
та — круг, из прямоугольника — овал (криволинейное выреза-
ние); знакомится со способом обрывания и элементами флори-
стики;  
— умеет подбирать цвета и строить аппликационные компози-
ции.  

для старшей группы: 
«Художественно-
эстетическое раз-
витие» 
 

• Проявляет самостоятельность в создании индивидуальных 
художественных образов в различных видах изобразительной и 
дизайн-деятельности. С удовольствием включается в выполне-
ние творческих заданий проблемного характера; способен 
участвовать в коллективных художественно-декоративных ра-
ботах. Умеет оценивать художественную работу сверстника, 
достаточно адекватно оценивает продукт своей деятельности. 
• Умеет интегрировать в индивидуальной и коллективной 
работе разные виды изобразительной деятельности. Умеет пе-
редавать сюжетную композицию, используя разные ее вариан-
ты (фризовую, многоплановую, линейную) с элементами пер-
спективы. 
• Демонстрирует самостоятельность в организации рабоче-
го места, умеет использовать комплекс технических навыков и 
умений, необходимых для реализации замысла; владеет опытом 
художественного рукоделия с разными материалами. 

для подготовительной группы: 
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«Художественно-
эстетическое раз-
витие» 
 

• Проявляет постоянный и устойчивый интерес к окружаю-
щей действительности (эмоционально откликается на красоту 
природы, одежды и убранства помещений; проявляет интерес к 
декоративному искусству, дизайну) и произведениям искусства; 
испытывает удовольствие и радость от встречи с прекрасным; 
отличает высокохудожественное произведение от дидактиче-
ской картинки, обычной вещи; может достаточно грамотно опи-
сать его, так как знает средства выразительности, которыми 
пользуются мастер живописи, скульптор, гончар и т.д. 
• Проявляет желание посещать музеи изобразительного ис-
кусства, с интересом рассматривает их экспозиции; понимает, 
что художественный музей — это собрание произведений ис-
кусства; способен эмоционально воспринимать экспонаты и по-
нимать художественное содержание доступных ему произведе-
ний; может интерпретировать воспринимаемые произведения и 
воплощать свои впечатления в изобразительной деятельности. 
• Знает различные виды (живопись, графика, скульптура, 
декоративно-прикладное искусство, архитектура, дизайн) и 
жанры живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), видит их осо-
бенности; знает, что такое художественный стиль, каковы 
функции архитектуры, дизайна. 
• В своей речи использует некоторые художественные тер-
мины; рассказывает о профессиях художника, скульптора, гра-
фика, декоратора, архитектора, об особенностях их творческого 
труда; помнит имена некоторых из них, их конкретные произ-
ведения; может соотносить образы изобразительного искусства 
с образами других искусств: музыки, танца, поэзии, литературы, 
балета, сопоставлять и находить в них внутреннее созвучие, 
сходство и различие по настроению, состоянию и др.  
• В рисовании умеет по собственному замыслу рисовать в 
детском саду и дома карандашами, гуашью, акварелью (по су-
хой и влажной поверхности), тушью, свечой, сангиной, уголь-
ным карандашом; может создавать рисунки в технике (моноти-
пии, кляксо- и ниткографии); владеет конструктивным, дужко-
вым и обобщенным способами рисования, а также способом со-
здания изображения с помощью цветового пятна; знает правила 
построения композиции на разных по величине и форме по-
верхностях и старается соблюдать их; с удовольствием занима-
ется экспериментированием (смешивание красок, получение 
новых; окрашивание воды, ткани, соломки и т.п.); знает все цве-
та спектра, их оттенки: теплые, холодные и нейтральные цвета; 
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II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.1 Содержание образовательной деятельности Художественно-

эстетическое развитие (ИЗО). 
От 4 лет до 5 лет. 
- В области художественно-эстетического развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в 

образные названия цвета; другие средства выразительности 
(линия, форма, величина, пропорции, динамика, детализация, 
элементы перспективы); способы смешивания красок (осу-
ществляет это в своей практической деятельности).  
• В лепке достаточно хорошо владеет конструктивным, 
скульптурным, смешанным способами создания образных фи-
гур; гончарным и ленточным способами лепки посуды; пользу-
ется стеками и другими подсобными материалами по назначе-
нию; способами украшения лепного изделия (рельеф, налеп, 
роспись); знает средства выразительности объемных фигур и 
использует их в лепке; умеет правильно передать пропорции, 
движение, настроение, характер образа человека, животных. С 
удовольствием включается в коллективную творческую работу 
по созданию многофигурных предметных и сюжетных компо-
зиций.  
• В аппликации хорошо знает материалы, которые можно 
использовать (разная бумага, ткань, разнообразный природный 
материал); владеет приемами (прямо- и криволинейное) и спо-
собами (симметричное, парносимметричное, силуэтное) выре-
зания, способом обрыва; значительно усовершенствовались его 
изобразительно-практические умения (подбирает цвет для со-
здания своих аппликационных работ; правильно выкладывает и 
наклеивает все части, из которых состоит отдельный образ или 
сюжет, пользуется дополнительным инструментарием (иголка, 
пинцет, ножницы с одним острым концом), строит композицию 
на различных по формату и форме поверхностях). Осваивает 
элементы полуобъемной аппликации; заинтересованно занима-
ется флористикой (совместная деятельность: воспитатель — ре-
бенок; коллективная деятельность).  
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процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 
воображение, художественный вкус; 
формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов ис-
кусства; 
развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружаю-
щей действительности; 
развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности че-
ловека; 
познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникнове-
ния, средствами выразительности разных видов искусства; 
формировать понимание красоты произведений искусства, потребность об-
щения с искусством; 
формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание по-
сещать театр, музей и тому подобное; 
приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 
воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе 
ознакомления с различными видами искусства; 
2) изобразительная деятельность: 
продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным 
видам изобразительной деятельности; 
продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представ-
ления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие спо-
собности; 
развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно вни-
мательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего 
мира; соотносить увиденное с собственным опытом; 
продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать пред-
меты, в том числе с помощью рук; 
обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации 
к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, 
народное декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как ос-
нове развития творчества; 
формировать у детей умение выделять и использовать средства выразитель-
ности в рисовании, лепке, аппликации; 
продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведе-
ния в рисовании, лепке, аппликации; 
закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 
горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, 
не напрягаясь; 
приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, 
по окончании работы убирать все со стола; 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, пе-
реживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в 
процессе восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельно-
сти; 
развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 
изобразительной деятельности; 
создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; 
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воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие при оценке работ дру-
гих детей; 
- Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 
интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмо-
ций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного 
искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит 
детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); 
педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, 
воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, край. 
2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружа-
ющей действительности в художественных образах (литература, музыка, 
изобразительное искусство); развивает у детей умение различать жанры и 
виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), 
картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и 
сооружение (архитектура); учит детей выделять и называть основные сред-
ства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и 
создавать свои художественные образы в изобразительной, конструктивной 
деятельности. 
3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, порт-
рет), с разными по художественному образу и настроению произведениями; 
знакомит детей со средствами выразительности живописи (цвет, линия, ком-
позиция); многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и 
явлениях окружающего мира. 
4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 
(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и 
движение, материал); особенностями ее содержания - отображение животных 
(анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 
5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, 
что дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, 
другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бы-
вают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количе-
ством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интере-
са к различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых 
живут ребенок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); 
привлекает внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет 
самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей за-
мечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина 
входных дверей, окон и других частей); педагог поощряет стремление детей 
изображать в рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 
6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (за-
конными представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у 
детей интерес к посещению кукольного театра, выставок. 
7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит 
детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и 
поэтами. 
8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 
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сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-
прикладного искусства). 
9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми лю-
бимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение 
детьми выбора; воспитывает у детей бережное отношение к произведениям 
искусства. 
Изобразительная деятельность. 
1) Рисование: 
педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные пред-
меты и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех 
же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята 
гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и так 
далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов 
(круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, рас-
положении частей; педагог помогает детям при передаче сюжета располагать 
изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и вклю-
ченными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу со-
отношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы 
ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о цве-
тах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог форми-
рует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (ко-
ричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о 
том, как можно получить эти цвета; учит детей смешивать краски для полу-
чения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание использовать в 
рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на 
многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение пра-
вильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их 
при создании изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, каран-
дашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз 
или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не вы-
ходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие ли-
нии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промы-
вать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог 
формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изме-
няя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно передавать 
расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и 
другие) и соотносить их по величине. 
2) Народное декоративно-прикладное искусство: 
педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 
композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей ис-
пользовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетическо-
го восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле 
этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми иг-
рушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с 
Городецкими изделиями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи 
(бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в 
росписи. 
3) Лепка: 
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педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей 
умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у 
детей приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищи-
пыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию 
отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у 
котенка, клюв у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверх-
ность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей приемам вдавливания 
середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с приемами 
использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия 
узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной 
лепки. 
4) Аппликация: 
педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 
расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует у 
детей умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает де-
тей вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой 
сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос 
изображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и 
другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и овальные из пря-
моугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изобра-
жения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог 
продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов 
(птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображае-
мые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать 
эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четвер-
ти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки акку-
ратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активно-
сти и творчества. 
 
От 5 лет до 6 лет. 
- В области художественно-эстетического развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмо-
ции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать 
прекрасное в окружающей действительности, природе; 
развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем ми-
ре, произведениях искусства и собственных творческих работах; способство-
вать освоению эстетических оценок, суждений; 
формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 
различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 
формировать бережное отношение к произведениям искусства; 
активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 
(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 
развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание по-
знавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятель-
ность; 
продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 
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своего народа через творческую деятельность; 
продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произве-
дения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, 
архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 
продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 
искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 
расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольк-
лоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклор-
ных праздниках; 
продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобрази-
тельной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразитель-
ности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов 
художественной деятельности; 
уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, ко-
торые работают в том или ином виде искусства; 
поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 
собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 
индивидуальность, творчество. 
организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 
2) изобразительная деятельность: 
продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 
развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах 
детской деятельности; 
обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, 
слух, обоняние, осязание, вкус; 
закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов приро-
ды; 
развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 
окружающего мира; 
в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 
операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление 
сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, 
характерных признаков, обобщение; 
формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 
свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соот-
ношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относи-
тельно друг друга; 
совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 
художественно-творческие способности; 
развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 
поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техни-
ки, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять раз-
ные способы изображения; 
обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с зада-
чами познавательного и социального развития детей; 
инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, об-
щественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на про-
гулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их 
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атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизо-
ды из любимых сказок и мультфильмов); 
продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искус-
ством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская рос-
пись), расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, 
богородская игрушка, матрешка, бирюльки); 
развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); 
поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, пе-
реживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 
формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить 
все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать ма-
териалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить 
его в порядок; 
- Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 
народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям 
искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический 
вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение 
выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный об-
раз и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искус-
ства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной 
деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, группировать 
произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное ис-
кусство, архитектура, театр, цирк. 
2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 
традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 
театрализованную, культурно-досуговую). 
3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознаком-
ления с различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 
4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобра-
зительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живо-
пись, скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с ос-
новными жанрами изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 
Формирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразитель-
ной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 
разных видов искусства, называть материалы для разных видов художе-
ственной деятельности. 
5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. 
Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изобра-
жением родной природы в картинах художников. Расширяет представления о 
графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художни-
ков-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, 
И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных ком-
позиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Мо-
царт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и дру-
гими). 
6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей 
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знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, 
магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сход-
ства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, 
пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к 
пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, 
театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, учит внима-
тельно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разно-
образие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литера-
турных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказоч-
ных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 
7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке 
и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами 
фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздни-
ках. 
8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности 
как по собственному желанию, так и под руководством взрослых. 
9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их зна-
чении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета 
и другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музе-
ях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 
Изобразительная деятельность. 
1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятель-
ности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-
творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. Педа-
гог обогащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах 
предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, 
учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей способность 
наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, за-
мечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно 
плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вече-
ром венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). 
В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслитель-
ные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установле-
ние сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единич-
ного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, 
цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства пред-
метов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов 
и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга. 
Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы 
(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать 
и выделять выразительные решения изображений. 
Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей уме-
ние передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, 
литературных произведений. Обращает внимание детей на отличия предме-
тов по форме, величине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти 
отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве 
на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-
разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: жи-
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вые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - накло-
няться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у 
детей овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на 
листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать 
его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень 
высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у де-
тей способы и приемы рисования различными изобразительными материала-
ми (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, 
угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). 
Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым каран-
дашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 
изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 
Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой 
(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в дру-
гой). Учит рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем вор-
сом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом 
к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет зна-
ния детей об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолето-
вый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать 
чувство цвета. Учит детей смешивать краски для получения новых цветов и 
оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду 
(при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит передавать 
оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении 
дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 
Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции 
на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений ("Кого 
встретил Колобок", "Два жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и дру-
гие). Развивает у детей композиционные умения, учит располагать изображе-
ния на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на со-
отношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья 
высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). 
Педагог учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали 
друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и 
тому подобное). 
Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями 
народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и фили-
моновской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мо-
тивам народной декоративной росписи, знакомит с ее цветовым строем и 
элементами композиции, поощряет детей за разнообразие используемых эле-
ментов. Продолжает знакомить детей с Городецкой росписью, ее цветовым 
решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чи-
стых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения оживки. Продол-
жает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает горо-
децкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогает 
осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным 
(местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по моти-
вам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с харак-
терными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, ожив-
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ки). Педагог учит создавать узоры на листах в форме народного изделия 
(поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творчества в деко-
ративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные тка-
ни, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокош-
ник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит 
ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумаж-
ные силуэты и объемные фигуры. 
2) Лепка: 
педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пла-
стилина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и 
по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, иг-
рушки); передавать их характерные особенности. Педагог продолжает фор-
мировать умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина 
ленточным способом. Закрепляет у детей умение лепить предметы пластиче-
ским, конструктивным и комбинированным способами. Учит сглаживать по-
верхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей передавать в 
лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в дви-
жении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в 
коллективных композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных медве-
жонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. Формировать у детей уме-
ния лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и 
Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог 
развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей 
умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у 
рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки 
на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у детей техни-
ческие умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; 
побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, 
бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. 
Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 
Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 
декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к 
предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей ле-
пить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, фили-
моновской, каргопольской и другие). Формирует у детей умение украшать 
узорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изде-
лия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать 
стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неров-
ности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи обра-
за. 
3) Аппликация: 
педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 
короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямо-
угольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат 
- в два - четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или ма-
ленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных 
предметов или декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые 
фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные 
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изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). 
С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему обры-
вания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции, до-
полнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у де-
тей аккуратное и бережное отношение к материалам. 
4) Прикладное творчество: 
педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист 
вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, 
лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги 
объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, 
сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет 
умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, 
ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, 
пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Формирует умение само-
стоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, 
шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных представи-
телей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к 
изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (короб-
ки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет 
умение детей экономно и рационально расходовать материалы. 
 
От 6 лет до 7 лет. 
- В области художественно-эстетического развития основными задачами 
образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству: 
продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; фор-
мировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, те-
атрализованной деятельности; 
воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 
процессе ознакомления с разными видами искусства; 
закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-
прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 
формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастно-
сти к культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознаком-
ления с различными видами и жанрами искусства; 
формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознаком-
ления с различными произведениями музыки, изобразительного искусства 
гражданственно-патриотического содержания; 
формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 
формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 
культурному наследию своего народа; 
закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 
людей; 
помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 
формировать у детей основы художественной культуры; 
расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 
расширять знания детей о творчестве известных художников и композито-
ров; 
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расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; 
называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 
организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родите-
лями (законными представителями)); 
2) изобразительная деятельность: 
формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 
развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность 
и любознательность; 
обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 
предметами движения рук по предмету; 
продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 
представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и 
развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его 
сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 
уважительного отношения к работам товарищей; 
показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других 
как по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким ви-
дам и жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их со-
держание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 
формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окру-
жающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой дея-
тельности; 
воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усво-
енные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя 
выразительные средства; 
создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспе-
риментирования с художественными материалами; 
поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержа-
тельным, выразительным; 
поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать друго-
му, уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к 
продуктам его труда; 
продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способ-
ности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности 
каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, переда-
вая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 
развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 
деятельности; 
продолжать развивать у детей коллективное творчество; 
воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о 
том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения 
будут объединяться в общую картину; 
формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять 
их; вносить дополнения для достижения большей выразительности создавае-
мого образа; 
организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ 
и тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, ху-
дожественных проектах); 
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- Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, художе-
ственный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и ху-
дожественной деятельности; умение самостоятельно создавать художествен-
ные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей 
в художественной деятельности по собственному желанию и под руковод-
ством взрослого. 
2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами раз-
личных видов и жанров искусства. 
3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (де-
коративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, ар-
хитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное 
и профессиональное искусство. 
4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим цен-
ностям, культурным традициям народа в процессе знакомства с классической 
и народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным 
декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное от-
ношение к произведениям искусства. 
5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, закрепляет 
знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует 
посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (закон-
ными представителями)). 
6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (худож-
ник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, дирек-
тор театра, архитектор и тому подобное). 
7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 
художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств 
с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают 
и слушают и так далее). 
8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного ис-
кусства (живопись, графика, скульптура), развивает художественное воспри-
ятие, расширяет первичные представления об основных живописных жанрах 
(портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает 
знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 
А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и другие. Расширять представ-
ления о художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. 
Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и 
другие). 
9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов 
(Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и 
другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. 
Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, 
Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 
10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выде-
ляя образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характер-
ные детали, позы, движения и другое). Продолжает знакомить детей с народ-
ным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостов-
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ская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушка-
ми. Расширяет представления о разнообразии народного искусства, художе-
ственных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и 
мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 
11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обо-
гащает знания детей о том, что существуют здания различного назначения 
(жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организа-
ции и другое). Развивает умение выделять сходство и различия архитектур-
ных сооружений одинакового назначения. Формирует умение выделять оди-
наковые части конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спе-
цификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по пери-
метру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит с 
архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой 
живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в 
архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это 
Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, 
Петергоф, памятники Золотого кольца и другие - в каждом городе свои. Раз-
вивает умения передавать в художественной деятельности образы архитек-
турных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление изображать 
детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 
12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 
театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои 
впечатления, высказывать суждения, оценки. 
Изобразительная деятельность. 
1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изобра-
жать предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способ-
ность замечать характерные особенности предметов и передавать их сред-
ствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог 
совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей 
свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 
плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор материалов, которые дети 
могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, 
сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в одном 
рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учит детей 
новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать 
акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изобража-
емой картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного 
изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может 
быть подготовлен как в начале, так и по завершении основного изображения. 
Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом при 
выполнении линейного рисунка, учит детей плавным поворотам руки при 
рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от 
конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осу-
ществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных 
форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, 
коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подоб-
ного. Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения и в переда-
че формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмич-
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ности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; 
чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномер-
ном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивает у детей 
представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную 
окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует 
умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обо-
значению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-
голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и тому по-
добное). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (например, 
в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - красные). Учит детей за-
мечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голу-
бое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в 
целях обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать 
оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, способ-
ность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений 
(нежно-зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли 
одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей 
художественно-творческие способности в продуктивных видах детской дея-
тельности. 
Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей раз-
мещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением 
(ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний 
план или дальше от него - задний план); передавать различия в величине 
изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек 
маленький, ворона большая и тому подобное). Формирует у детей умение 
строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, рас-
тений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение пе-
редавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произве-
дений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в 
выборе темы, композиционного и цветового решения. 
Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное твор-
чество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 
знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 
мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и передавать цветовую 
гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет 
умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах 
предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепля-
ет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того 
или иного вида народного искусства использовать характерные для него эле-
менты узора и цветовую гамму. 
2) Лепка: 
педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для созда-
ния образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнооб-
разные приемы, усвоенные ранее; умение передавать форму основной части 
и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображае-
мых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и сте-
кой. Продолжает формировать у детей умение передавать характерные дви-
жения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка под-
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няла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети 
делают гимнастику - коллективная композиция). Учит детей создавать 
скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, 
умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, вы-
разительность поз, движений, деталей. 
Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки 
декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углуб-
ленный рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать 
пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пласти-
лина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 
3) Аппликация: 
педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сю-
жетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство ком-
позиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответ-
ствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивает у детей умение 
составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и расти-
тельных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, жи-
вотных по замыслу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет 
приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 
несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При 
создании образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вы-
резания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 
полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учит мозаич-
ному способу изображения с предварительным легким обозначением каран-
дашом формы частей и деталей картинки. Продолжает развивать у детей чув-
ство цвета, колорита, композиции. Поощряет проявления детского творче-
ства. 
4) Прикладное творчество: 
при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение склады-
вать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направле-
ниях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с 
помощью шаблона; создавать игрушки забавы (мишка-физкультурник, клю-
ющий петушок и другие). Педагог формирует у детей умение создавать 
предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать 
цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов 
и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. Со-
вершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. 
При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в 
иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие 
изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом "вперед 
иголку". Педагог закрепляет у детей умение делать аппликацию, используя 
кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика 
и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с 
задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у де-
тей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, 
косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразитель-
ность образа, создавать общие композиции ("Лесная поляна", "Сказочные ге-
рои"). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать 
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материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 
5) Народное декоративно-прикладное искусство: 
педагог продолжает развивать декоративное творчество у детей; умение со-
здавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 
(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и дру-
гие). Продолжает формировать у детей умение свободно владеть каранда-
шом, кистью при выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам 
руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от ве-
точки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит осу-
ществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных 
форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, 
коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. 
Учит детей видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, 
плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности рас-
положения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувство-
вать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и пере-
давать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного 
вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги 
разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 
детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной 
композиции на основе того или иного вида народного искусства использо-
вать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. Педагог про-
должает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать 
разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 
области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение 
детей к ценностям "Культура" и "Красота", что предполагает: 
воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различ-
ным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, соци-
ального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соот-
ветствии с возрастными особенностями); 
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой художественной культуры; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окру-
жающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 
создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания 
в разных видах художественно-творческой деятельности; 
формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллекту-
ального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потен-
циала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его го-
товности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми). 
 

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  работы  
по «Художественно-эстетическому развитию»  
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2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации  рабо-
чей программы с учетом возрастных особенностей воспитанников 

 Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбира-
ются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 
специфики их образовательных потребностей и интересов в разных видах 
детской деятельности. 
Организация и планирование деятельности взрослых и детей по реализации и 
освоению Программы осуществляется по основным структурным компонен-
там образовательного процесса – совместная деятельности взрослого и де-
тей, самостоятельная  деятельности детей, взаимодействие с семьёй. 
 Решение образовательных задач в рамках совместной деятельности 
взрослого и детей осуществляется в виде непосредственно образовательной 
деятельности, в виде образовательной деятельности, осуществляемой в хо-
де режимных моментов, и в индивидуальной работе с детьми. 
Формы организации детей: групповые, подгрупповые, индивидуальные. 
Совместная деятельность строится: 
- на субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка; 
- на диалогическом (а не монологическом) общении взрослого с детьми; 
- на продуктивном взаимодействии ребенка со взрослыми и сверстниками; 
- на партнерской форме организации образовательной деятельности (возмож-
ностью свободного размещения, перемещения, общения детей и др.). 

Основной мотив участия/неучастия ребенка в образовательном процессе 
- наличие/отсутствие интереса. 
 Организованная образовательная деятельность реализуется через орга-
низацию различных видов детской деятельности или их интеграцию с исполь-
зованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществля-
ется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня 
освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 
 В режимные моменты осуществляется работа по формированию куль-
турно-гигиенических навыков, воспитанию организованности и дисциплини-
рованности. Образовательная деятельность с детьми происходит в процессе 
утреннего приема, утренней гимнастики, прогулки, приема пищи, подготовки 
к послеобеденному сну 
 Индивидуальная работа - это деятельность педагога, воспитателя, осу-
ществляемая с учетом особенностей развития каждого ребенка 
 Самостоятельная деятельность: 
- предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной 
педагогами (в том числе совместно с детьми) развивающей предметно-
пространственной образовательной среды; 
- обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам; 
-позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индиви-
дуально; 
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- содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное ре-
шение ребенком разнообразных задач; 
- позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) 
материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым. 
 
 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Формы реализации 
Программы 

Методы реализации Программы Средства реализации 
Программы 

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 
- экскурсии; 
- наблюдение 
природных объектов; 
- создание коллекций; 
- выставки детских 
работ; 
- проектная 
деятельность; 
- игровая деятельность 
(дидактические, 
сюжетно-ролевые, 
театрализованные 
игры); 
- продуктивная 
деятельность; 
- творческая 
мастерская 
(изготовление 
предметов для игры, 
создание 
произведений для 
собственной галереи, 
театра, изготовление 
украшений-
сувениров); 
- эспериментирование; 
- слушание 
музыкальных 
произведение; 
- познавательные 
беседы;  
- чтение литературных 
произведений; 
- праздники и развле-
чения 

Информационно – рецептивный 
метод: рассматривание, 
наблюдение, экскурсия, образец 
воспитателя, показ воспитателя. 
Словесный метод включает в себя: 
беседу, рассказ, 
искусствоведческий рассказ, 
использование образцов педагога, 
художественное слово. 
Репродуктивный метод – это 
метод, направленный на 
закрепление знаний и навыков 
детей. Это метод упражнений, 
доводящих навыки до 
автоматизма. Он включает в себя: 
прием повтора, работа на 
черновиках, выполнение 
формообразующих движений 
рукой. 
Эвристический метод направлен 
на проявление самостоятельности 
в каком - либо моменте работы на 
занятии, т.е. педагог предлагает 
ребенку выполнить часть работы 
самостоятельно. 
Исследовательский метод 
направлен на развитие у детей не 
только самостоятельности, но и 
фантазии и творчества. Педагог 
предлагает самостоятельно 
выполнить не какую – либо часть, 
а всю работу. 
 

- объекты природы; 
- предметы 
декоративно- 
прикладного 
искусства; 
- наборы 
художественных 
открыток; 
- репродукции 
картин; 
- детские книги и 
альбомы по 
искусству; 
- дидактические 
игрушки; 
- дидактические 
игры; 
- схемы, алгоритмы 
выполнения работ по 
рисованию, лепке, 
аппликации; 
- материалы и 
оборудование для 
детского творчества; 
- картотека 
 

 
2.3. Образовательная деятельность по профессиональной коррекции. 
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Реализация используемой программы художественно - эстетического 
воспитания, дополнительного раздела программы «Коррекционная 
деятельность» проводится с учетом рекомендаций педагога-психолога, 
логопеда, врача-педиатра. 

Художественные творческие способности расширяют спектр 
интересов ребёнка, способствуют развитию мелкой моторики, раскрывают 
психологическое состояние автора и приносят пользу. Терапия 
изобразительным творчеством используется для психологической коррекции 
детей с невротическими, психосоматическими нарушениями, а также детей с 
трудностями в обучении, социальной адаптации, при внутрисемейных 
конфликтах. Будучи напрямую сопряжено с важнейшими функциями 
(зрение, двигательная координация, речь, мышление), изобразительная 
деятельность не просто способствует развитию каждой из этих функций, но и 
связывает их между собой. Психокоррекционные занятия с использованием 
изотерапии служат инструментом для изучения чувств, развития 
межличностных навыков и отношений, укрепления самооценки и 
уверенности в себе. Для изотерапии подходят все виды художественных 
материалов. Рисовать можно самыми разнообразными материалами: 
простыми и цветными карандашами, акварельными красками, гуашью, 
восковыми мелками. Рисовать можно на картоне, обойной бумаге, бумаге для 
рисования. В зависимости от целей занятия выбирается определенный 
художественный материал. Некоторые материалы, такие как карандаши, 
мелки и фломастеры, позволяют «усилить» контроль, в то время как другие – 
пастель, краска и глина – способствуют более свободному выражению. 
Уставший, неуверенный в своих силах ребенок будет чувствовать спокойнее 
и комфортнее при работе с материалами, которые легче контролировать. 
Вырезание картинок из журнала для создания коллажа «выравнивает» 
участников и позволяет даже очень неуверенным поверить в свои 
художественные способности. Краска или глина дают возможность для 
наиболее глубокого самовыражения, особенно при изучении чувств или 
реакций. Работа с глиной, размазывание пастелей или красок целительны 
сами по себе. Художественные творческие способности расширяют спектр 
интересов ребёнка, способствуют развитию мелкой моторики, раскрывают 
психологическое состояние автора и приносят пользу. Использование только 
карандаша и кисти как инструмента изображения резко сужает круг 
возможностей ребенка реализоваться как творческая личность, обедняет его 
сенсорный опыт. Именно поэтому ребенка необходимо знакомить с самыми 
разнообразными изобразительными технологиями- с «пальцевой 
живописью», тестопластикой, аппликацией, так как это полезно для развития 
ребенка с ограниченными возможностями. В процессе манипуляции с 
нетрадиционными материалами идёт естественный массаж биологических 
активных точек расположенных на ладонях и пальцах рук, что положительно 
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сказывается на общем самочувствии ребёнка. Формируется общая умелость 
рук, в том числе и мелкая моторика – движения рук совершенствуются под 
контролем зрения кинестетических ощущений, поэтому приобретаемые 
навыки оказывают колоссальное влияние на развитие физических и 
психических процессов и на всё развитие ребёнка в целом. Кроме того, при 
выполнении действий с нетрадиционными материалами решается большая 
часть мыслительных задач – рука действует, а мозг фиксирует ощущения, 
соединяя их со зрительными, слуховыми, тактильными восприятиями в 
сложные, интегрированные образы и представления. Чем больше запас 
действий и проб накопит в своем опыте ребенок, тем скорей он перейдет к 
более высокому уровню развития мышления – наглядно – образному – и 
будет оперировать уже не предметами, а их образами. В свою очередь это 
положительно сказывается на развитие творческих способностей детей. 
Творчество - активная, целенаправленная деятельность человека, в 
результате которой возникает что – то новое, оригинальное. 

 
2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик. 
Особенностью организации образовательной деятельности является 

ситуационный подход.  
Основной единицей образовательного процесса выступает образова-

тельная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и де-
тей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью 
решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образова-
тельная ситуация протекает в конкретный временной период образователь-
ной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появ-
ление образовательного результата (продукта) в ходе специально организо-
ванного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть 
как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для вы-
ставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, пе-
реживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию со-
здания образовательных ситуаций.  

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный ха-
рактер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на од-
ном тематическом содержании.  

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 
организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких 
образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в 
разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, раз-
витие способности рассуждать и делать выводы.  

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, по-
буждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые 
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пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную от-
зывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные 
ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить 
поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообраз-
ные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-
графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в си-
стематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении но-
вых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании свя-
зей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и тре-
буют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в 
образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному 
обучению.  

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практическо-
го и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практиче-
ского выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает поч-
ву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную дея-
тельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имею-
щихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявле-
ние ребенком активности, самостоятельности и творчества.  

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятель-
ность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного реше-
ния, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирова-
ния и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.  

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образо-
вательной деятельности, который связан с получением какого-либо про-
дукта, который в материальной форме отражает социальный опыт приобре-
таемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, 
экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на 
развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообраз-
ного содержания.   Этому способствуют современные способы организации 
образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-
оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, 
ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и 
многое другое. Непосредственно образовательная деятельность основана 
на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного 
образования.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка до-
школьного возраста. В организованной образовательной деятельности она 
выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности 
ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада 
игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. 
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В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятель-
ность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она 
является основой для организации всех других видов детской деятельности. 
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнооб-
разных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 
подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-
инсценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта твор-
ческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организо-
ванной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, ре-
жиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется пре-
имущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во вто-
рой половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, свя-
занных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонен-
тов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толе-
рантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном воз-
расте).  

В сетке непосредственно организованной образовательной деятельно-
сти она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятель-
ность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отраже-
ние опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.   

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя 
широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного 
и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство 
с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими страна-
ми), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (модели-
рования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется 
как процесс слушания детьми произведений художественной и познаватель-
ной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, 
развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу 
прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение 
(или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудио-
записи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представ-
лена разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппли-
кация) деятельности. Художественно-творческая деятельность неразрывно 
связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием спо-
собности художественного восприятия. Художественное восприятие произ-
ведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, 
обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, комму-
никативной и продуктивной видами деятельности.   



38 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 
моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми за-
дачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в 
свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимо-
сти, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические си-
туации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 
инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отре-
зок времени включает:  

-наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (серви-
ровка стола к завтраку);  

-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (ди-
дактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

-создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций 
общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в дет-
ском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстни-
кам;  

-трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнат-
ными растениями и пр.);  

-беседы и разговоры с детьми по их интересам;  
-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр ви-

деоматериалов разнообразного содержания;  
-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей;  
-двигательную деятельность детей, активность которой зависит от со-

держания организованной образовательной деятельности в первой половине 
дня;  

-работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 
культуры здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогул-
ки,  включает:  

-подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режи-
ма двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на 
установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 
отношения к ней;  

-экспериментирование с объектами неживой природы;  
-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с при-

родным материалом);  
-элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада;  
-свободное общение воспитателя с детьми.  

Для детей с нарушением речи 
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В дошкольном образовательном учреждении созданы специальные 
условия (материально-технические, программно-методические и кадровые) 
для получения образования  детьми  с  ТНР с оказанием им квалифицирован-
ной коррекционно-педагогической поддержки. 

Коррекционная работа организована в группах  компенсирующей 
(комбинированной) направленности для детей с 5-6 летнего и 6-7 летнего 
возраста. 

Профессиональная коррекция нарушений в группах комбинированной  
направленности – это планируемый и особым образом организуемый про-
цесс, основу которого составляют принципиальные положения: 
• коррекционная работа включается во все направления деятельности ДОО; 
• содержание коррекционной работы – это система оптимальной комплекс-
ной (педагогической, психологической, медицинской) поддержки, направ-
ленной на преодоление и ослабление недостатков психического и физическо-
го  развития дошкольников с ОВЗ. 

Комплектование групп  осуществляется в соответствии с заключением 
городской ПМПК. Ведущим специалистом по оказанию квалифицированной 
помощи в коррекции речевых нарушений  является учитель-логопед. 

Культурные  практики  вырастают  на  основе,  с  одной  стороны  
взаимодействия  с  взрослыми,  а  с  другой  стороны,  и  это  не  менее  важно  
для развития  ребёнка,  на  основе  его  постоянно  расширяющихся  самосто-
ятельных действий  (собственных  проб,  поиска,  выбора,  манипулирования  
предметами  и действиям, фантазирования, наблюдения-изучения-
исследования).  
На  основе  культурных  практик  ребёнка  формируются  его  привычки, 
пристрастия, интересы и излюбленные занятия, а также в известной мере 
черты характера и стиль поведения.   

Развитие  ребенка  в  образовательном  процессе  детского  сада  осу-
ществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время 
освоение любого вида деятельности  требует обучения общим и  специаль-
ным  умениям, необходимым для  ее осуществления. Во  второй  половине  
дня  организуются  разнообразные  культурные  практики, ориентированные  
на  проявление  детьми  самостоятельности  и  творчества  в  разных видах  
деятельности.  В  культурных  практиках  воспитателем  создается  атмосфе-
ра свободы  выбора,  творческого  обмена  и  самовыражения,  сотрудниче-
ства  взрослого  и детей.  Организация  культурных  практик  носит  преиму-
щественно  подгрупповой характер.  

    Совместная  игра  воспитателя  и  детей  (сюжетно-ролевая,  режис-
серская,  игра-драматизация,  строительно-конструктивные  игры)  направле-
на  на  обогащение содержания  творческих  игр,  освоение  детьми  игровых  
умений,  необходимых  для организации самостоятельной игры.  
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Ситуации  общения  и  накопления  положительного  социально-
эмоционального  опыта  носят  проблемный  характер  и  заключают  в  себе 
жизненную проблему,  близкую  детям  дошкольного  возраста,  в  разреше-
нии  которой  они принимают  непосредственное  участие.  Такие  ситуации  
могут  быть  реально-практического характера  (оказание помощи малышам, 
старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов 
или сюжетов литературных произведений) и  
имитационно-игровыми.  В  ситуациях  условно-вербального  характера  вос-
питатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 
проблем, вызывает детей  на  задушевный  разговор,  связывает  содержание  
разговора  с  личным  опытом детей.  В  реально-практических  ситуациях  
дети  приобретают  опыт  проявления заботливого,  участливого  отношения  
к  людям,  принимают  участие  в  важных  делах («Мы  сажаем  рассаду  для  
цветов»,  «Мы  украшаем  детский  сад  к  празднику»  и  пр.). Ситуации  мо-
гут  планироваться  воспитателем  заранее,  а  могут  возникать  в  ответ  на 
события,  которые  происходят  в  группе,  способствовать  разрешению  воз-
никающих проблем.  

     Творческая  мастерская  предоставляет  детям  условия  для  исполь-
зования  и применения  знаний  и  умений.  Мастерские  разнообразны  по  
своей  тематике, содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к 
народным промыслам  («В гостях  у  народных  мастеров»),  просмотр  по-
знавательных  презентаций,  оформление художественной  галереи,  книжно-
го  уголка  или  библиотеки  («Мастерская книгопечатания»,  «В  гостях  у  
сказки»),  игры  и  коллекционирование.  Начало мастерской  —  это  обычно  
задание  вокруг  слова,  мелодии,  рисунка,  предмета, воспоминания.  Далее  
следует  работа  с  самым  разнообразным  материалом:  словом, звуком,  
цветом,  природными  материалами,  схемами  и  моделями.  И  обязательно 
включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыс-
лей, взглядов («Чему  удивились?  Что  узнали?  Что  порадовало?»  и  пр.).  
Результатом  работы  в творческой  мастерской  является  создание  книг-
самоделок,  детских  журналов, составление  маршрутов  путешествия  на  
природу,  оформление  коллекции,  создание продуктов детского рукоделия и 
пр.  

    Музыкально-театральная  и  литературная  гостиная  (детская  студия)  
— форма  организации  художественно-творческой  деятельности  детей,  
предполагающая организацию  восприятия  музыкальных  и  литературных  
произведений,  творческую деятельность  детей  и  свободное  общение  вос-
питателя  и  детей  на  литературном  или музыкальном материале.  
Сенсорный  и  интеллектуальный  тренинг  —  система  заданий преимуще-
ственно  игрового  характера,  обеспечивающая  становление  системы сен-
сорных  эталонов  (цвета,  формы,  пространственных  отношений  и  др.),  
способов интеллектуальной  деятельности  (умение  сравнивать,  классифи-
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цировать,  составлять сериационные  ряды,  систематизировать  по  какому-
либо  признаку  и  пр.).  Сюда относятся развивающие игры, логические 
упражнения, занимательные задачи.  

      Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый 
взрослыми для  игры,  развлечения,  отдыха.  Как  правило,  в  детском  саду  
организуются  досуги «Здоровья  и  подвижных  игр»,  музыкальные  и  лите-
ратурные  досуги.  Возможна организация досугов в соответствии с интере-
сами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном  возрасте). В  этом  
случае  досуг  организуется  как  кружок. Например,  для занятий рукодели-
ем, художественным трудом и пр.  
     Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит обществен-
но полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд 
в природе. 
 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 
В образовательном процессе ребёнок и взрослые выступают как субъекты 
педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, 
задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой 
мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошколь-
ников видов деятельности, выбор которых осуществляется при участии 
взрослых с ориентацией на интересы, способности ребёнка. 

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, кото-
рому предстоит во взрослой жизни часто сталкиваться с необходимостью 
выбора. Задача педагога в этом случае — помочь ребёнку определиться с вы-
бором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной сторо-
ны, ребёнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные 
интересы и овладеть определёнными способами деятельности, с другой — 
педагог может решить собственно педагогические задачи. 

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть оха-
рактеризована как деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности, 
ребёнок стремится познать, преобразовать мир самостоятельно за счёт воз-
никающих инициатив. 

Все виды деятельности, предусмотренные программой ДОУ, исполь-
зуются в равной степени и моделируются в соответствии с теми задачами, 
которые реализует педагог в совместной деятельности, в режимных момен-
тах и др. Воспитателю важно владеть способами поддержки детской иници-
ативы. 

Взрослым необходимо научиться тактично, сотрудничать с детьми: не 
стараться всё сразу показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-
либо неожиданные сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо созда-
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вать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, получали 
от этого удовольствие. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является 
создание развивающей предметно-пространственной среды, насыщенной со-
циально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 
формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, 
доброжелательность и др. Важную роль здесь играет сезонность и событий-
ность образования дошкольников. Чем ярче будут события, происходящие в 
детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в де-
ятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии. 

4-5- лет 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном воз-

расте является  познавательная деятельность, расширение информационного 
кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской 
инициативы взрослым необходимо: 

• способствовать стремлению детей делать собственные умозаключе-
ния, относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

• обеспечивать для детей возможности осуществления их желания пе-
реодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе 
набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также техниче-
ские средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать 
под музыку; 

• создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструиро-
вать из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр; 

• при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу 
на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств; 

• не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

• обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при 
их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, 
но не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (при-
ем телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

• привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, 
обсуждая разные возможности и предложения; 

• побуждать детей формировать и выражать собственную эстетиче-
скую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

• привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться 
на их желание во время занятий; 
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• читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 
 Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем до-

школьном возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрос-
лыми и сверстниками, а также информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 
• создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при 
встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения 
к ребенку; 

• уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

• поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; 
обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или 
ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

• создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 
деятельности детей; 

• при необходимости помогать детям в решении проблем организации 
игры; 

• привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 
отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

• создавать условия и выделять время для самостоятельной творче-
ской, познавательной деятельности детей по интересам. 

6-7 лет 
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном воз-

расте является научение, расширение сфер собственной компетентности в 
различных областях практической предметности, в том числе орудийной де-
ятельности, а также информационная познавательная деятельность. Для под-
держки детской инициативы взрослым необходимо: 

• вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одно-
временным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 
совершенствования продукта деятельности; 

• спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 
вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое 
время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о сво-
их трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельно-
сти; 
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• создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компе-
тентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

• обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достиже-
ния и научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

• поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 
результатами; 

• создавать условия для различной самостоятельной творческой дея-
тельности детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный 
вид деятельности определенное время; 

• при необходимости помогать детям решать проблемы при организа-
ции игры; 

• проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с 
учетом интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложе-
ния; 

• презентовать продукты детского творчества другим детям, родите-
лям, педагогам (концерты, выставки и др.) 

2.6. Взаимодействия с семьей 
Цель взаимодействия с семьёй — сделать родителей активными участника-

ми образовательного процесса, оказав им помощь в реализации ответственности 
за воспитание и обучение детей.  

С учетом ФГОС ДО одним из основных принципов дошкольного образова-
ния является сотрудничество ДОУ с семьей. Эффективность результатов реализа-
ции Программы усиливается при выполнении главного условия — сотрудниче-
ства педагогов с семьей воспитанника как главных заказчиков. В этой интерпре-
тации семью «как паровоз», а дошкольная организация только как «вагончик», 
которые прикрепляются к «паровозу». 

Воспитание  ребенка  не  ограничивается  рамками  образовательного  
учреждения, важнейшую роль в том, как развивается ребенок, каково его здоровье 
и эмоциональное самочувствие, играет семья. Поэтому работа педагогов с детьми 
обязательно должна строиться в тесном контакте с родителями. Эта работа будет 
эффективной, если педагоги и родители исходят из согласованных взглядов на 
цели, средства и методы воспитания, разделяют  заботу  об  эмоциональном  
благополучии  ребенка  и  его  успешном  развитии, придерживаются единого 
подхода в организации распорядка дня, питания, проведении гигиенических и 
оздоровительных процедур. Следовательно, родители и педагоги должны стать 
партнерами-единомышленниками. 

Основная цель сотрудничества детского сада и семьи, в соответствии с 
ФГОС ДО, — изучение запроса родителей к Программе воспитания их ребенка; 
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мониторинг возможностей каждой семьи в соучастии с педагогами по выполне-
нию Программы; содействие созданию между родителями коллектива едино-
мышленников, дружеских взаимоотношений, которые оказывают влияние на 
микроклимат между детьми. Каждому педагогу необходимо провести анализ 
своих взглядов на традиционную систему сотрудничества с родителями и на этой 
основе создавать условия для изучения и обмена опытом семейного воспитания, 
приобретаемого и через личные каналы, и из литературы, интернета. Учитывая 
рост образования и культуры современных родителей, необходимо искать новое 
содержание и формы сотрудничества детского сада с семьей, ради объединения 
усилий содействия амплификации развития и саморазвития ребенка. 

Один из важнейших принципов формирования Программы — сотрудниче-
ство воспитания в семье и детском саду по законам содружества. Инициатива в 
установлении взаимодействия с семьей принадлежит педагогу. Специфика 
деятельности педагога заключается в том, чтобы содействовать развитию любви, 
понимания, взаимоуважения между ребенком и его родителями на основе откры-
тия ими сына (дочки) как индивидуальности, обладающей собственной програм-
мой внутреннего развития (возможно, опережающей сверстников на данном этапе 
или отстающей), но при этом имеющей право на терпеливую поддержку разных 
форм проявления им одаренности, переходящей с помощью родных в талантли-
вость. 

ДОУ организует взаимодействие с родителями по вопросам образования 
ребенка, включает их в образовательную деятельность, в том числе посредством 
создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 
Основные направления взаимодействия  

педагогического коллектива  с семьями воспитанников. 
Знакомство с семьей. Важно хорошо узнать семью каждого воспитанни-

ка. Знание ее особенностей в воспитании детей, воспитательных возможностей 
семьи позволяет осуществлять индивидуальную работу с ней с учетом дифферен-
цированного подхода к каждому родителю. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса. Дет-
ский сад открыт для родителей и других членов семьи. Родители вносят свой 
вклад в организацию образовательного процесса. 

Особая помощь от родителей ожидается в создании групповой библиотеки, 
поскольку обмен книгами между семьями обогатит каждого из детей данной 
группы и создаст между детьми микроклимат, необходимый для общения их друг 
с другом. 

Работа по созданию и обогащению предметной развивающей среды в 
группах предполагает сотрудничество с родителями воспитанников. Выставки 
детских работ являются интереснейшей формой информированности родителей о 
возможностях их детей, но при условии, если результаты детской деятельности 
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будут демонстрироваться родителям только когда ребенок сам выполнил все от 
начала до конца без помощи взрослого и качество работы оценено ребенком 
адекватно требованиям воспитателя. Не следует торопиться в этот же день 
выставлять для обозрения родителей работы. 

Психолого-педагогическое просвещение родителей с целью повышения 
их педагогической культуры по средствам информационных буклетов и проспек-
тов, а так же родительских собраний и консультаций. Содержанием этой работы 
является ознакомление родителей с особенностями реализации задач образова-
тельных областей. Особо важная задача — формирование физического и психиче-
ского здоровья детей. В работе с семьей используются разнообразные ее формы: 
беседы, консультации, родительские собрания и конференции. 

Совместная деятельность. В  ДОУ семья представляется «паровозом», 
который везет своего ребенка по жизни, а детский сад, школа — «вагончиками» 
или промежуточными станциями. Поэтому родители играют главную роль в 
воспитании своего ребенка, а педагоги создают условия и содействуют родителям 
и ребенку в амплификации его развития как неповторимой индивидуальности. 

Занятия с участием родителей. Подготовка и организация выставок сов-
местных работ детей и родителей. Еженедельные посиделки с родителями. Ничто 
так не сближает, как совместное дело. Родители приходят в группу со своим 
делом: шитье кукольной одежды, постельного белья, вязание рукавичек, изготов-
ление полочки, ящика для рассады, стульчика для Мишки и т.д. В старших 
группах проводятся домашние праздники с приглашением друзей и воспитателей, 
а на основе консультаций педагогов — тематические вечера. С детьми старшего 
возраста родители с удовольствием участвуют в тематических фестивалях по 
сервировке стола на разные темы: «Хохломское украшение», «Космос», «Нотный 
стан», «Ягодная поляна» и т.п. 

С младшей группы родители — активные участники любого детского 
праздника, особенно приветствуется и поощряется присутствие их на празднике, 
посвященном дню рождения ребенка, когда они готовят подарки для всех детей: 
показ театра, исполнение музыкальных или поэтических произведений и др. 
Родители участвуют в подготовке и проведении конкурсов, соревнований, 
выставок, праздников, досугов; выпускают газеты, журналы; участвуют в конфе-
ренциях с докладами, пишут статьи из опыта воспитания ребенка в семье. 

Доброжелательность между детьми — это всегда следствие взаимоотно-
шений между родителями, поэтому с первых собраний  особое значение придает-
ся созданию положительной атмосферы во время беседы (чашка чая, негромкая 
музыка, угощение). Но самое главное — каждый родитель слышит про своего 
ребенка что-то только позитивное. Родителям демонстрируется динамика вос-
хождения малышами к успешным продуктам их детской деятельности. Так, 
например, в день занятия продуктивной деятельностью работы детей родителям 
не показываются. Ведь причины неудач малышей разные (младше возраст, 
отстает физически от ровесников, имеет особенности в развитии, отсутствовал в 
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период обучения, отдыхая с родителями, и т.п.). После занятия воспитатель с 
каждым малышом проводит беседу, подводит к самооценке продукта и вызывает 
желание сделать новый вариант. И только когда все участники достигнут про-
граммного успеха, работы выставляются для родителей. При этом все варианты 
подготовки тоже прикрепляются к итоговому продукту. Так родители видят, как 
воспитатель содействовал их ребенку в овладении данной деятельностью, они 
открывают, что их малыш — молодец. Уходит почва для конкуренции или 
огорчений от неудач малыша. Усиливается чувство любви в семье. Ребенок 
развивается от успеха к успеху и именно тогда, когда его любят и в него верят. 

В старших группах, когда у детей ярко проявляется одаренность в разных 
видах деятельности, наступает важное средство стимуляции целенаправленного 
саморазвития — соревнования, но выставки работ создают дети сами, выбирая 
лучшие из них (может быть от 1 до 5 работ). В эти годы важно содействовать 
ребенку и его семье формированию потребности и умения выражать радость 
победителю, не допускать зависти, открывать родителям пути поиска таких 
направлений в развитии сына и дочери, которые позволят ему быть тоже лидером, 
творцом, неповторимым созидателем. 
 

2.7. Иные характеристики содержания основной образовательной  
программы дошкольного образования 

Индивидуальный образовательный маршрут  
по реализации ООП ДО 

Для соблюдения принципа индивидуализации дошкольного образования в 
МБДОУ № 50 «Детский сад общеразвивающего вида»  утверждено «Положение 
об индивидуальном образовательном маршруте» с целью построения образова-
тельной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка. 

При составлении ИОМ соблюдаются принципы: 
- индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потреб-

ностей каждого ребенка; 
- признания каждого ребенка полноправным участником образовательного 

процесса; 
- поддержки детской инициативы и формирования познавательных интере-

сов каждого ребенка; 
- конкретности и доступности учебного материала, соответствия требова-

ний, методов, приемов и условия образования индивидуальным потребностям и 
возрастным особенностям детей; 

- систематичности и взаимосвязи учебного материала; 
- концентрического наращивания информации в каждой из последующих 

возрастных групп во всех пяти образовательных областях. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3.1. Материально-техническое обеспечение программы  

Наш детский сад оснащен необходимым оборудованием для детской изоб-
разительной деятельности в группах. Так же есть кабинет для индивидуальной 
изобразительной деятельности.  
В целях реализации программы художественно-эстетического образования детей 
каждая группа имеет материально-техническое оснащение согласно возрастным 
потребностям воспитанников. Ежегодное обновление и дополнение оснащения 
позволяет более правильное  и рациональное использование материалов, а так же 
способствует достижению воспитанниками высоких результатов. 
 

Материально-технические условия реализации Программы  
 в средней группе (рассчитано на 30 детей) 

I. Методическое обеспечение 
1. Авторская программа и технология работы в средней группе 
2. Учебно-методические видеофильмы на DVD-дисках 
 

II. Материально-техническое обеспечение 
Художественно-эстетическое развитие. 

1. Альбомы для рисования 
2. Наборы цветных карандашей (12 штук) 
3. Гуашь (12 цветов) 
4. Акварельные краски (12 цветов) 
5. Кисти (беличья №12, синтетика №6 и 2, щетина №6 и 12) 
6. Фломастеры 
7.  Простой карандаш 
8. Ластик 
9. Емкости для промывания ворса кисти от краски 
10.  Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти по-

сле промывания и при наклеивании готовых форм (15×15 см) 
11.  Подставки для кистей 
12.  Бумага различной плотности, цвета и размера, которая подбирается пе-

дагогом в зависимости от задач обучения 
13.  Пластилин 
14.  Доски, 20×20 см 
15.  Палитра 
16.  Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду (30×30), для вытирания 

рук во время лепки 
17.  Щетинные кисти для клея 
18.  Клей-карандаш 
19.  Клей ПВА 
20.  Клеёнки 
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20. Розетки (баночки) для клея 
21. Ножницы 
22. Подносы для форм и обрезков бумаги 
23. Репродукции картин 
24. Рамы для репродукций с картин художников по формату А3, А4 
25. Предметы русских народных промыслов 
26. Скульптуры малых форм 

 
Материально-технические условия реализации Программы  

в старшей группе (рассчитано на 30 детей) 
I. Методическое обеспечение 

1. Авторская программа и технология работы в старшей группе 
2. Учебно-методические видеофильмы на DVD-дисках 

II. Материально-техническое обеспечение 
Художественно-эстетическое развитие 

1. Альбомы для рисования 
2. Наборы цветных карандашей (12 штук) 
3. Гуашь (12 цветов) 
4. Акварельные краски (12 цветов) 
5. Кисти (беличья №12, синтетика №6 и 2, щетина №6 и 12) 
6. Фломастеры 
7. Простой карандаш 
8. Ластик 
9. Емкости для промывания ворса кисти от краски 
10. Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти после 
промывания и при наклеивании готовых форм (15×15 см) 
11. Подставки для кистей 
12. Бумага различной плотности, цвета и размера, которая подбирается педагогом 
в зависимости от задач обучения 
13. Пластилин 
14. Доски, 20×20 см 
15. Палитра 
16. Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду (30×30), для вы-тирания рук во 
время лепки 
17. Щетинные кисти для клея 
18. Клей-карандаш 
19. Клей ПВА 
20. Клеёнки 
20. Розетки (баночки) для клея 
21. Ножницы 
22. Подносы для форм и обрезков бумаги 
23. Репродукции картин 
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24. Рамы для репродукций с картин художников по формату А3, А4 
25. Предметы русских народных промыслов 
26. Скульптуры малых форм 
 

Материально-технические условия реализации Программы 
в подготовительной к школе группе (рассчитано на 30 детей) 

I. Методическое обеспечение 
1. Авторская программа и технология работы в подготовительной группе 
2. Учебно-методические видеофильмы на DVD-дисках 

II. Материально-техническое обеспечение 
Художественно-эстетическое развитие 

1. Альбомы для рисования 
2. Наборы цветных карандашей (12 штук) 
3. Гуашь (12 цветов) 
4. Акварельные краски (12 цветов) 
5. Кисти (беличья №12, синтетика №6 и 2, щетина №6 и 12) 
6. Фломастеры 
7. Простой карандаш 
8. Ластик 
9. Емкости для промывания ворса кисти от краски 
10. Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти после 
промывания и при наклеивании готовых форм (15×15 см) 
11. Подставки для кистей 
12. Бумага различной плотности, цвета и размера, которая подбирается педагогом 
в зависимости от задач обучения 
13. Пластилин 
14. Доски, 20×20 см 
15. Палитра 
16. Салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду (30×30), для вытирания рук во 
время лепки 
17. Щетинные кисти для клея 
18. Клей-карандаш 
19. Клей ПВА 
20. Клеёнки 
20. Розетки (баночки) для клея 
21. Ножницы 
22. Подносы для форм и обрезков бумаги 
23. Репродукции картин 
24. Рамы для репродукций с картин художников по формату А3, А4 
25. Предметы русских народных промыслов 
26. Скульптуры малых форм 
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3.2. Обеспеченность методическими материалами 
и средствами обучения и воспитания 

Выбор программно-методического комплекса определяется на основе 
принципов: 
-целостности, комплексности оснащения образовательного процесса по каждой 
образовательной области; 
-учета особенностей развития контингента детей; 
-учета образовательного, профессионального ценза педагогов; 
-учета специфики социально-экономических, национально-культурных, демогра-
фических, климатических и других условий, в которых осуществляется образова-
тельный процесс. 

В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение программы 
включает в себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение 
(предметы). 

 
Перечень средств обучения и воспитания. 

Материальные средства обучения 
Художественные средства 
  

Произведения искусства и иные достижения 
культуры: произведения живописи, музыки, ар-
хитектуры, скульптура, предметы декоративно-
прикладного искусства, детская художественная 
литература (в том числе справочная, познава-
тельная, общие и тематические энциклопедии 
для дошкольников), произведения националь-
ной культуры (народные песни, танцы, фольк-
лор, костюмы и пр.). 

Средства наглядности 
(плоскостная наглядность) 

картины, фотографии, предметно-
схематические модели 

 
 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Применяемые сокращения: 
Д - демонстрационный материал; 
К - полный комплект (для каждого ученика); 
Ф - комплект для фронтальной работы; 
П - комплект, необходимый для работы в группах (1 экземпляр на 5-6 
чел). 

№ 
п 

Технические средства обучения Комплектация 

1 Мольберт Д 
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2 Классная доска. Д 
 Печатное оборудование  
1 Таблицы к основным разделам материала, 

содержащегося в программе  
Д, К, Ф 

2 Рабочие тетради К 
3 Кисти, краски, ножницы, природный мате-

риал 
К 

 
Перечень УМК 

Программы и методические пособия 

Наименование лите-
ратуры Автор(ы) Издательство 

Наличие 
грифа 

ФЭС или 
МО РФ 

Год из-
дания 

Радуга: Примерная 
основная образова-
тельная программа 

дошкольного образо-
вания 

С.Г.Якобсон, 
Т.И.Гризик, 

Т.Н.Доронова, 
Е.В.Соловьева, 
Е.А.Екжанова  

Москва «Про-
свещение»  

- 2015 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Программа художе-
ственного воспитания, 
обучения и развития 
детей 2-7 лет  

И.А. Лыкова Москва 
Карапуз-

дидактика 

Допущено 
МО РФ 

 

2019 

 

 

 

3.3. Режим дня 

Вся жизнь человека проходит в режиме распределения времени, частично вы-
нужденного, связанного с общественно необходимой деятельностью, частично 
по индивидуальному плану. Правильная организация и наиболее целесообразное 
распределение по времени сна, питания, труда, отдыха, личной гигиены и пр. 
воспитывает организованность, целенаправленность действий, приучает к само-
дисциплине. Рациональное сочетание элементов режима жизнедеятельности 
обеспечивает более продуктивную работу человека и высокий уровень его 
здоровья, правильное чередование нагрузки и отдыха является основой высокой 
работоспособности человека и должно учитываться в процессе организации его 
обучения и воспитания. Все эти показатели чрезвычайно важны для успешной 
реализации задач ООП ДО. 
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Для того чтобы наиболее полно охарактеризовать особенности организации 
образовательного процесса, описание данного раздела должно включает: 
 Режим работы ДОО (различных групп, входящих в её состав); 
 Режим дня воспитанников; 
 Объём образовательной нагрузки на воспитанников, в том числе в рамках 

НОД. 
Режим работы ДОУ 

Режим работы МБДОУ № 50 «Детский сад комбинированного вида» и 
длительность пребывания в нем детей определяется Уставом: 

Пятидневная рабочая неделя,  
Длительность работы ДОУ – 12 часов, 
Ежедневный график работы  учреждения с 7.00 до 19.00 часов 
Суббота, воскресенье - выходные дни 

 
Примерный режим дня 

Правильный распорядок дня – это рациональная продолжительность и ра-
зумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение 
суток. Основным принципом правильного построения распорядка является 
его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 
Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным 
особенностям ребенка. 

В таблицах приведены примерные режимы дня для различных возраст-
ных групп. Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ре-
бенка в детском саду.  

 
 

РЕЖИМ  ДНЯ 
ДЕТЕЙ ТРЕТЬЕГО ГОДА ЖИЗНИ 

(холодный период) 
Дома 
Подъем утренний туалет 6.45 - 7.30 
В дошкольном учреждении 
Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимна-
стика 7.00 - 8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00 - 8.30 
Игры, самостоятельная деятельность 8.30 – 9.00 
Организованная образовательная деятельность (с 
учетом перерывов между занятиями и второго зав-
трака) 

9.00 - 10.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с про-
гулки 10.20 – 11.45 

Подготовка к обеду, обед 11.45 - 12.15 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.15 - 15.15 
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Постепенный подъем, закаливание 15.15 - 15.35 
Подготовка к полднику, полдник 15.35 - 16.00 
Игры, самостоятельная деятельность 16.00 – 16.45 
Чтение художественной литературы 16.45 - 16.55 
Подготовка к ужину, ужин  16.55 - 17.25 
Подготовка к прогулке, прогулка 17.25 - 18.45 
Самостоятельная деятельность детей, уход домой 18.45 - 19.00 
Дома 
Прогулка 19.00 - 19.30 
Спокойные игры, лёгкий ужин, гигиенические проце-
дуры 19.30 - 20.45 

Укладывание, ночной сон 20.45 - 6.45  
 

РЕЖИМ  ДНЯ 
ДЕТЕЙ ЧЕТВЕРТОГО ГОДА ЖИЗНИ 

(холодный период) 
Дома 

Подъем, утренние гигиенические процедуры 6.45- 7.30 
В дошкольном учреждении 

Прием и осмотр детей, общение (в том числе индивиду-
альное), игры, утренняя гимнастика, общественно полез-
ный труд 

7.00 - 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 - 8.45 
Подготовка к непосредственно образовательной деятель-
ности (с привлечением желающих детей) 8.45 - 9.00 

Организованная образовательная деятельность (с учетом 
перерывов между занятиями) 9.00  – 9.45 

Самостоятельная деятельность детей, игры, общение (в 
том числе индивидуальное) 9.45 – 10.00 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.00 – 10.15 
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.15 - 12.00 
Подготовка к обеду, обед 12.00 - 12.30 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.30 - 15.00 
Постепенный подъем, закаливание 15.00 - 15.25 
Подготовка к полднику, полдник 15.25 - 15.45 
Совместная деятельность взрослого с детьми 15.45 – 16.15 
Самостоятельная деятельность детей, игры, общение (в 
том числе индивидуальное) 16.15 - 16.45 

Чтение художественной литературы 16.45 – 17.00 
Подготовка к ужину, ужин  17.00 – 17.25 
Подготовка к прогулке, прогулка 17.25 - 18.45 
Самостоятельная деятельность детей, уход домой 18.45-19.00 

Дома 
Прогулка 19.00 - 19.50 
Спокойные игры, семейное чтение 19.50 - 20.30 
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Легкий второй ужин. Вечерние гигиенические процедуры 20.30 – 21.00 
Укладывание, ночной сон 21.00 - 6.45  

 

РЕЖИМ  ДНЯ 
ДЕТЕЙ  ПЯТОГО  ГОДА  ЖИЗНИ 

(холодный период) 
Дома 

Подъем, утренние гигиенические процедуры 6.45 - 7.30 
В дошкольном учреждении 

Прием и осмотр детей, общение (в том числе индивиду-
альное), игры, утренняя гимнастика, общественно полез-
ный труд 

7.00 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25 - 8.50 
Подготовка к организованной образовательной деятельно-
сти (с привлечением желающих детей) 8.50 - 9.00 

Организованная образовательная деятельность (с учетом 
перерывов между занятиями) 9.00 – 9.55 

Самостоятельная деятельность детей, игры, общение (в 
том числе индивидуальное) 9.55 – 10.10 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.10 – 10.25 
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.25 - 12.05 
Подготовка к обеду, обед 12.05 - 12.35 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.35 - 15.00 
Постепенный подъем, закаливание 15.00 - 15.25 
Подготовка к полднику, полдник 15.25 - 15.45 
Совместная деятельность взрослого с детьми 15.45 – 16.05 
Самостоятельная деятельность детей, игры, общение (в 
том числе индивидуальное) 16.05 - 16.45 

Чтение художественной литературы 16.45 – 17.05 
Подготовка к ужину, ужин  17.05 – 17.30 
Подготовка к прогулке, прогулка 17.30 - 18.45 
Самостоятельная деятельность детей, уход домой 18.45 - 19.00 

Дома 
Прогулка 19.00 - 19.50 
Спокойные игры, семейное чтение 19.50 - 20.30 
Легкий второй ужин. Вечерние гигиенические процедуры 20.30 – 21.00 
Укладывание, ночной сон 21.00 - 6.45  

 
РЕЖИМ  ДНЯ 

ДЕТЕЙ  ШЕСТОГО  ГОДА  ЖИЗНИ 
(холодный период) 

Дома 
Подъем, утренние гигиенические процедуры 6.45 - 7.30 

В дошкольном учреждении 
Прием и осмотр детей, общение (в том числе индивиду- 7.00 - 8.30 
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альное), игры, утренняя гимнастика, общественно полез-
ный труд 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 - 8.50 
Подготовка к непосредственно образовательной деятель-
ности (с привлечением желающих детей) 8.50 - 9.00 

Организованная образовательная деятельность (с учетом 
перерывов между занятиями) 9.00  – 10.20 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак 10.20 – 10.30 
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.30 - 12.10 
Подготовка к обеду, обед 12.10 - 12.40 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.40 - 15.00 
Постепенный подъем, закаливание 15.00 - 15.25 
Подготовка к полднику, полдник 15.25 - 15.45 
Совместная деятельность взрослого с детьми 15.45 – 16.10 
Самостоятельная деятельность детей, игры, общение (в 
том числе индивидуальное) 16.10 - 16.45 

Чтение художественной литературы 16.45 – 17.10 
Подготовка к ужину, ужин  17.10 - 17.35 
Подготовка к прогулке, прогулка 17.35 - 18.45 
Самостоятельная деятельность детей, уход домой 18.45-19.00 

Дома 
Прогулка 19.00 - 19.50 
Спокойные игры, семейное чтение 19.50 - 20.30 
Легкий второй ужин. Вечерние гигиенические процедуры 20.30 – 21.00 
Укладывание, ночной сон 21.00 - 6.45  

 
РЕЖИМ  ДНЯ 

ДЕТЕЙ  СЕДЬМОГО  ГОДА  ЖИЗНИ 
(холодный период) 

Дома 
Подъем, утренние гигиенические процедуры 6.45 - 7.30 

В дошкольном учреждении 
Прием и осмотр детей, общение (в том числе индивиду-
альное), игры, утренняя гимнастика, общественно полез-
ный труд 

7.00 - 8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35 - 8.55 
Подготовка к непосредственно образовательной деятель-
ности (с привлечением желающих детей) 8.55 - 9.00 

Организованная образовательная деятельность (с учетом 
перерывов между занятиями) 9.00  – 10.10 

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак, подготовка к ООД 10.10 – 10.30 
Организованная образовательная деятельность 10.30 – 11.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 11.00 - 12.15 
Подготовка к обеду, обед 12.15 - 12.45 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.45 - 15.00 
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Постепенный подъем, закаливание 15.00 - 15.25 
Подготовка к полднику, полдник 15.25 - 15.45 
Совместная деятельность взрослого с детьми 15.45 – 16.15 
Самостоятельная деятельность детей, игры, общение (в 
том числе индивидуальное) 16.15 - 16.45 

Чтение художественной литературы 16.45 – 17.15 
Подготовка к ужину, ужин  17.15 - 17.40 
Подготовка к прогулке, прогулка 17.40 - 18.45 
Самостоятельная деятельность детей, уход домой 18.45-19.00 

Дома 
Прогулка 19.00 - 19.50 
Спокойные игры, семейное чтение 19.50 - 20.30 
Легкий второй ужин. Вечерние гигиенические процедуры 20.30 – 21.00 
Укладывание, ночной сон 21.00 - 6.45  
 

 
3.4. Расписание ООД 

 Средняя 
группа  

 

Старшая 
группа 

Подготови-
тельная группа 

Старшая  
логопедическая 

группа 

Подготовительная логопедиче-
ская  

группа 
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3.5. Календарно-тематическое планирование  на 2024-2025 уч. год 

Средняя группа (4-5 лет)  
Месяц, недели Название темы недели Итоговое мероприятие / продукт 
2.09-6.09.2024 Дело было летом. Рисование. Закрепить умение правиль-

но держать карандаш, кисть, фломастер, 
цветной мелок, правильно использовать 
их при создании изображения; правиль-

9.09-13.09.2024 Осторожно! Дорога! 
16.09-20.09.2024 Я в обществе 
23.09-27.09.2024 Золотая Осень 



58 
 

30.09-4.10.2024 Детский сад мой второй дом но закрашивать изображения, проводя 
линии и штрихи только в одном направ-
лении и не выходя  за контур изображе-
ния, формировать умение располагать 
узор в полосе, сочетать краски с фоном, 
создавать несложные сюжетные компо-
зиции, передавать в рисунке  располо-
жение частей, соотнеся их по величине; 
изображать круглую, овальную, четы-
рехугольную, треугольную формы. 
Формировать умение рисовать отельные 
предметы и несложные сюжетные ком-
позиции, правильно располагая их на  
листе. Закреплять и обогащать пред-
ставления о цветах и оттенках, разви-
вать умение использовать их в рисова-
нии. Знакомить  с декоративными 
композициями  по мотивам дым-
ковских и филимоновских узоров. 
Учить созданию узоров в стиле этих 
росписей. 

7.10-11.10.2024 До, ре, ми. 
14.10-18.10.2024 Реки и озера 
21.10-25.10.2024 Я в библиотеке 
23.10-29.10.2023 Мой дом. Посуда. 
28.10-1.11.2024 Дикие животные в мульт-

фильмах 
4.11-8.11.2024 Мои друзья 

11.11-15.11.2024 В гостях у животных 
18.11-22.11.2024 Мир профессий 
25.11-29.11.2024 Зимушка Зима 
2.12-6.12.2024           О малой Родине 
9.12-13.12.2024 Мастерская 

16.12-20.12.2024 Мы идём на карнавал 
23.12-28.12.2024 Новогоднее чудо 
6.01-10.01.2025 Мы семья 

13.01-17.01.2025 Зимние игры Лепка. Развивать интерес к лепке и со-
вершенствовать умение лепить из пла-
стилина, глины, соленого теста, исполь-
зуя разные приемы, освоенные в преды-
дущих группах. Формировать умение 
получать требуемую форму, оттягивая 
части от заготовки, сглаживать поверх-
ность формы, присоединять части, при-
глаживая и примазывая их. Формиро-
вать умение украшать вылепленные из-
делия узором при помощи стеки. 

20.01-24.01.2025 Мы таланты 
27.01-31.01.2025 Безопасность дома 
3.02-7.02.2025 Мы исследователи 

10.02-14.02.2025 Любимая книга 

17.02-21.02.2025 В мире мальчиков 

24.02-28.02.2025 Отправляемся в поход 

3.03-7.03.2025 В мире девочек 

10.03-14.03.2025 Витаминная неделя 

17.03-21.03.2025 Весна Красна Аппликация. Развивать интерес к ап-
пликации. Формировать умение пра-
вильно держать ножницы и пользо-
ваться ими, совершать разные виды 
прямых разрезов, вырезать круглые 
формы из квадрата, навыки аккуратно-
го наклеивания деталей. Совершенство-
вать  технику вырезывания симметрич-
ным способом, умения производить на 
глаз криволинейные разрезы. 

24.03-28.03.2025 Театр к нам пришёл 

31.03-4.04.2025 Птицы и насекомые 

7.04-11.04.2025 День космонавтики 
14.04-18.04.2025 Идём в Цирк 

21.04-25.04.2025 Природа 
28.04-2.05.2025 Полезный труд 
5.05-9.05.2025 Военные профессии 

12.05-16.05.2025 Музей 

19.05-23.05.2025 Мой город 
26.05-30.06.2025 Встречаем лето 

 
Календарно-тематическое планирование  на 2023-2024 уч. год 

Старшая группа (5-6 лет)  
Месяц, недели Название темы недели Итоговое мероприятие / продукт 
2.09-6.09.2024 Летние истории. Рисование. Совершенствовать изобрази-

тельные навыки, умение передавать в ри-
сунке образы предметов и явлений окружа-
ющей действительности на основе соб-

9.09-13.09.2024 ПДД для всех важны. 
16.09-20.09.2024 Я важный и нужный 
23.09-27.09.2024 Осень на календаре 
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30.09-4.10.2024 Всё про детский сад ственных наблюдений. Учить передавать 
пространственное расположение предметов 
и явлений на листе бумаги, движение фигур 
и объектов. Совершенствовать композици-
онные умения. 
Способствовать дальнейшему овладению 
разными способами рисования различными 
изобразительными материалами: гуашью, 
акварелью, цветными карандашами, цвет-
ными мелками, пастелью, угольным каран-
дашом. Развивать чувство цвета, знакомить 
с новыми цветами и цветовыми оттенками, 
учить смешивать краски для получения но-
вых цветов и оттенков. Учить передавать 
оттенки цвета при работе карандашом, из-
меняя нажим. Продолжать знакомить с 
народным декоративно- прикладным искус-
ством (Полхов- Майдан, Городец, Гжель) и 
развивать декоративное творчество. Расши-
рять и углублять представления о разных 
видах и жанрах изобразительного искус-
ства: графике, живописи. 

7.10-11.10.2024 Музыкальная шкатулка 
14.10-18.10.2024 Реки, моря и океаны 
21.10-25.10.2024 В мире книг 
23.10-29.10.2023 Всё о мультфильмах 
28.10-1.11.2024 Народы России 
4.11-8.11.2024 Животные по миру  

11.11-15.11.2024 Профессии по России 
18.11-22.11.2024 Зима на пороге 
25.11-29.11.2024 Моя страна Россия 
2.12-6.12.2024           Мы мастера 
9.12-13.12.2024 Праздничная кутерьма 

16.12-20.12.2024 В Новый год 
23.12-28.12.2024 О семье 
6.01-10.01.2025 Спортивная зима 

13.01-17.01.2025 Я успешный Лепка. Продолжать развивать интерес к 
лепке, закреплять навыки аккуратной леп-
ки, совершенствовать навыки лепки пред-
метов и объектов (пластическим, кон-
структивным и комбинированным спосо-
бами) с натуры и по представлению из раз-
личных материалов (глина, пластилин, со-
леное тесто), передавая при этом характер-
ные особенности и соблюдая пропорции. 
Формировать умение лепить мелкие дета-
ли. Совершенствовать умение украшать 
поделки рисунком с помощью стеки. 
Учить создавать сюжетные композиции, 
объединяя фигуры и предметы в неболь-
шие группы, предавать движения живот-
ных и людей. 
Знакомить детей с особенностями декора-
тивной лепки,  учить лепить людей, жи-
вотных, птиц по типу народных игрушек. 

20.01-24.01.2025 В безопасности 
27.01-31.01.2025 В лаборатории 
3.02-7.02.2025 Книжная мастерская 

10.02-14.02.2025 Защитники Отечества 

17.02-21.02.2025 Мы туристы 

24.02-28.02.2025 Для девочек 

3.03-7.03.2025    Мы здоровыми растём 

10.03-14.03.2025 Весна пришла 

17.03-21.03.2025 Большой театр 

24.03-28.03.2025 Птичья столовая. Аппликация. Совершенствовать навыки ра-
боты с ножницами, учить разрезать бумагу 
на полоски, вырезать круги из квадратов, 
овалы из прямоугольников; преобразовы-
вать одни фигуры в другие (квадраты и 
прямоугольники — в полоски и т.п.). 
Учить создавать изображения предметов, 
декоративные и сюжетные  композиции из 
геометрических фигур. 

 

31.03-4.04.2025 День космонавтики 
7.04-11.04.2025 Цирк 

14.04-18.04.2025 Береги планету 
21.04-25.04.2025 Труд взрослых 
28.04-2.05.2025 Великая Армия России 

5.05-9.05.2025 Музеи России 

12.05-16.05.2025 Мой город 
19.05-23.05.2025 Встречаем лето 

  

 
Календарно-тематическое планирование на 2023-2024 уч. год 
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Подготовительная к школе группа (6-8 лет)  
Месяц, недели Название темы недели Итоговое мероприятие / продукт 
2.09-6.09.2024 Лето прошло, скоро в 

школу. 
Рисование. Совершенствовать умение 
рисовать предметы с натуры и по памя-
ти, передавать форму, величину, цвет в 
рисунке. Формировать умение изображать 
линию горизонта, линейную перспективу 
в сюжетном рисовании. 
Совершенствовать умение передавать дви-
жения людей и животных. 
Совершенствовать технические навыки и 
умения в создании новых цветовых то-
нов и оттенков. Расширять представле-
ния о декоративном рисовании. Учить 
применять полученные знания при укра-
шении предметов с помощью узоров и 
орнаментов. Сформировать навык работы 
карандашом при выполнении линейного 
рисунка. Совершенствовать навыки сюжет-
ного рисования. Сформировать навык со-
здания коллективных сюжетных рисунков. 

9.09-13.09.2024 ПДД. 
16.09-20.09.2024 Всё обо мне 
23.09-27.09.2024 Осень 
30.09-4.10.2024 Техника в детском саду 
7.10-11.10.2024 Музыкальная история 

14.10-18.10.2024 Реки, моря и океаны 
21.10-25.10.2024 Библиотека детям 
23.10-29.10.2023 История мультфильма 
28.10-1.11.2024 Единство народов 
4.11-8.11.2024 Животные мира 

11.11-15.11.2024 Профессии сейчас 
18.11-22.11.2024 Зима волшебница 
25.11-29.11.2024 Великая Россия 
2.12-6.12.2024       На все руки мастер 
9.12-13.12.2024 Праздничные традиции 

16.12-20.12.2024 Про Новый год 
23.12-28.12.2024 Семейные ценности 
6.01-10.01.2025 Зимняя олимпиада Лепка. Учить создавать объемные и рель-

ефные изображения, используя освоенные 
ранее разнообразные материалы и разные 
приемы лепки. Развивать пластичность в 
лепке. Совершенствовать умение переда-
вать в лепке движения изображаемых объ-
ектов. Формировать умение создавать 
композиции и скульптурные группы из не-
скольких фигурок. 

13.01-17.01.2025 Об известных людях 
20.01-24.01.2025 О безопасности 
27.01-31.01.2025 Неделя изобретений 
3.02-7.02.2025 О книгах 

10.02-14.02.2025 Настоящие мужчины 

17.02-21.02.2025 Неделя туризма 

24.02-28.02.2025 Мир для девочек Аппликация. Совершенствовать умение 
использовать разные приемы вырезыва-
ния и наклеивания, умение составлять 
узоры и композиции из растительных эле-
ментов и геометрических фигур. Обучить 
технике обрывания в сюжетной апплика-
ции. Научить создавать аппликацию по 
мотивам народного искусства. 
Развивать композиционные навыки, чув-
ство цвета, чувство ритма. Формировать 
умение создавать мозаичные изображе-
ния. 

 

3.03-7.03.2025    Важно о здоровье 

10.03-14.03.2025 Весенние краски 

17.03-21.03.2025 Мы в театре 

24.03-28.03.2025 Забота о птицах. 

31.03-4.04.2025 День космонавтики  
7.04-11.04.2025 Всё о цирке 

14.04-18.04.2025 Береги планету 
21.04-25.04.2025 Труд взрослых 
28.04-2.05.2025 Герои Победы 

5.05-9.05.2025 Музейные истории 

12.05-16.05.2025 Мой город 
19.05-23.05.2025 До свидания Детский сад 
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