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Классификация
подвижных

игр

по возрасту 

(для детей младшего, 

среднего, и старшего 

возраста)

по содержанию

(от самых простых до 

сложных с правилами и 

полуспортивных игр) 

по преобладающему виду 

движений 

(игры с бегом, прыжками, 

лазаньем и ползаньем, 

катанием, бросанием и 

ловлей, метанием) 

по физическим качествам 

(игры для

развития ловкости, 

быстроты, силы,

выносливости, гибкости)

по способу организации 

играющих

(командные и 

некомандные)

по сюжету 

(сюжетные и 

бессюжетные)

по подвижности

(малой, средней и

большой подвижности)

по сезону 

(летние и зимние)



«Игра – путь детей к познанию мира, в 

котором они живут и который призван его 

изменить»

.
Цель:  укрепление здоровья воспитанников и развитие двигательной 

деятельности детей  по  средствами народной игры.

Задачи:

•познакомить детей с русскими народными подвижными играми, вызывать 

интерес к русским традициям;

•приобщать детей к традиционной культуре на основе активного использования 

устного народного творчества (считалки, зазывалки);

• развивать ловкость, увёртливость, умение действовать по сигналу, воспитывать 

выдержку, умение соблюдать правила игры, выполнять движения согласно с 

текстом;

• формировать дружеские взаимоотношения, приобщать детей к русской 

культуре, воспитывать любовь и интерес к русской народной игре.

воспитывать любовь к народным традициям, уважение друг к другу



«Особенность 
народных 

подвижных игр»

-Игры носят соревновательный, 
творческий, коллективный характер
-Каждая игра имеет свою игровую 
задачу: «догони», «поймай», «найди» и 
другие
-Каждая игра имеет свои правила, 
необходимо чётко объяснить их. 
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.

ВИДЫ НАРОДНЫХ ИГР 

Хороводные

•Словесные 

•Игры с диалогом

•Игры-забавы

•Игры-соревнования

•Подвижные игры



Любимые русские народные игры детей 

«Удочка»

«Колечко» «Море волнуется»

«Карусель»



«Гуси -лебеди»

«У медведя во бору»

«У медведя во бору»

«Жмурки»



Любимые русские народные игры детей 

«Бубенцы»

«Перетяни палку»

«Бубенцы»

«Матушка Весна»



«Солнышко»

«Цепи кованые»
«Ручеек»



Как бы не складывались время и 

обстоятельства, какими бы 

модными и современными не 

становились новейшие технологии, 

народные игры не должны быть 

забыты детьми!


