
 

 
              «Моя семья, моя гордость» 
 

Понятие семьи и семейных ценностей  
Семья́ — основанная на браке или кровном родстве малая группа, члены 

которой связаны общностью быта, взаимной помощью, моральной и 

правовой ответственностью. В теории семейного права семья определяется 

как круг лиц, связанных личными неимущественными и имущественными 

правами и обязанностями, вытекающими из брака, родства, усыновления. 

 

Семья принадлежит к важнейшим общественным ценностям. 

Для ребёнка семья — это среда, в которой складываются условия его 

физического, психического, эмоционального и интеллектуального развития. 

Для взрослого человека семья является источником удовлетворения ряда его 

потребностей и малым коллективом, предъявляющим к нему разнообразные 

и достаточно сложные требования. На стадиях жизненного цикла человека 

последовательно меняются его функции и статус в семье. 

 

Семья – это первичное лоно человеческой культуры, так как в ней в человека 

закладывается все то, что станет потом его сущностью, его способом 

действовать в этом мире. Не случайно немецкий богослов Толук сказал: 

«Мир управляется из детской». Мир не только строится из детской, 

разрушается в ней, здесь прокладываются не только пути спасения, но пути 

гибели. Поэтому семью называют «лабораторией» человеческих судеб, не 

только личных, но и народных, общественных, государственных. 

 

Семья, — как говорил русский философ И.А. Ильин, — это форма 

человеческого духовного единения. И только через нее человек способен 

подняться к другим нормам духовного единения – Родине и государству. 

Семья – взаимное несение тягот и школа жертвенности (Н.А. Бердяев). 

 

Семейные ценности — явная (открыто одобряемая и культивируемая в кругу 

семьи) или неявная характерная для семьи совокупность представлений, 

которая влияет на выбор семейных целей, способов организации 

жизнедеятельности и взаимодействия и т. п. 

 

По федеральному закону Российской Федерации «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию», вступающему в 

силу с 1 сентябра 2012 года (статья 5, пункт 5), к информации, запрещённой 

для распространения среди детей, относится, среди прочей, информация, 

«отрицающая семейные ценности и формирующая неуважение к родителям и 

(или) другим членам семьи». Определение семейным ценностям закон 

однако не даёт. 

 

 

 

 



 

 

Почти вся наша жизнь строится на основе семьи. С рождения до 

подросткового возраста мы живём в доме наших родителей. Через несколько 

лет мы женимся и создаём нашу собственную семью.В семье мы переживаем  

наш первый опыт любви в отношениях с нашими родителями. Эта любовь 

создаёт наш характер. Не важно — какая у нас позиция в обществе, какой 

уровень образования, богатства или известности — семья — это то место, где 

создаётся окружение долгосрочных отношений, заботы и даже образца для 

нашего развития. Семья — это и школа любви, и школа нравственности, 

источник наших самых сокровенных ценностей. 

 

Семья является непреходящей ценностью для развития каждого человека, 

играет важную роль в жизни государства, в воспитании новых поколений, 

обеспечении общественной стабильности и прогресса. 

Важнейшая социальная функция семьи – воспитание и развитие детей, 

социализация подрастающего поколения. Воспитательный потенциал семьи 

включает в себя не только ее возможности в сфере духовно-практической 

деятельности родителей, направленной на формирование у детей 

определенных качеств, но и те, которые закладывает семейная микросреда, 

образ жизни семь в целом. 

 

Воспитательный потенциал семьи и эффективность его реализации 

обусловлены многими социальными (политическими, экономическими, 

демографическими, психологическими) факторами объективного и 

субъективного характера, к которым относятся: 

— факторы макросреды и те изменения, которые в ней происходят; 

— структура семьи (нуклеарная или многопоколенная, полная или неполная, 

многодетная или малодетная); 

— материальные условия ее жизнедеятельности (уровень доходов, 

жилищные условия, благоустроенность быта и др.); 

— личностные характеристики родителей (социальный статус, уровень 

образования, общая и психолого-педагогическая культура, ориентации и 

установки на воспитание и образование детей); 

— психологический климат в семье, система и характер взаимоотношений 

между ее членами, их совместная деятельность; 

— помощь семье со стороны общества и государства в образовании и 

воспитании детей, социализации подрастающего поколения. 

  

Главная цель любой семьи – формирование нового, более лучшего и более 

свободного поколения. Выполнять эту задачу семья сможет тогда, когда она 

основана на духовных ценностях, на духовном единении, которое нужно 

понимать не как одинаковость характеров и темпераментов, а как 

однородность духовных оценок, общность жизненных целей и принципов 

родителей и детей. 

Такая семья учит ребенка правильному восприятию авторитета, высшего 

ранга другого лица, учит подчиняться, не унижаясь и не впадая в зависть или 

озлобление. 

 

 



 

 

 

Такая семья учит ребенка правильному восприятию свободы, основанной на 

уважении свободы и права других. 

 

Такая семья является школой здорового чувства частной собственности, 

самодеятельности и инициативы, социальной взаимопомощи и верности. 

В такой семье нет проблем отцов и детей, так как непонимание отцов и детей 

возникает из-за быстрой смены вкусов, уклада, воззрений, а духовные 

основы жизни не поддаются влиянию моды и технических изобретений. 

 

Семья является хранителем традиционной русской культуры быта; через нее 

осуществляется историческая связь поколений, разрушив которую общество 

превращается в «Иванов, не помнящих родства». Поэтому семья – это 

первооснова родины. 

  

 


